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1. Uvod

Dostava se vam do rukou pfirucka, ktera vznikla aktualizaci stejnojmenné publikace, vydané
v nakladatelstvi Pliska ve Frydku-Mistku v roce 1997. Jejim ukolem je napomoci zalinajicim vedoucim
Sachovych krouzkul v jejich €innosti. Jejim ucelem neni a nemlze byt nahradit trenérské priru¢ky a ucebni
materialy, ale podat povSechné informace potfebné k vedeni krouzku mladeze.

Jsme si rovnéz védomi, ze nékteré kapitoly mohou byt oznaceny jako "zbyte¢né" a rozepisujici se "o
samoziejmych vécech". Je to dano charakterem pfirucky - uvédomme si, zZe je urena lidem, ktefi v Sachovém
hnuti leckdy teprve zacginaji.

Prace s mladezi by méla byt v centru pozornosti vSech zainteresovanych organi a organizaci, o
vychovu zakl by méli usilovat v kazdém Sachovém oddile. Vzdyt pravé od urovné prace s mladezi se odviji
budoucnost a dalSi rozvoj Sachového hnuti.

2. Organizace Sachového zivota v Ceské republice

Organizovany $achovy Zivot na Uzemi Ceské republiky zastfeSuje Sachovy svaz Ceské republiky
(SSCR) Hlavnim poslanim Sachového svazu Ceské republiky je pé&e o komplexni rozvoj achu jako sportovni
discipliny ve v&ech jeho formach na uzemi Ceské republiky, péée o dustojnou reprezentaci éeského $achu na
mezinarodnim poli a pé€e o propagaci a popularizaci Sachu. Vydava a schvaluje Sachové pfedpisy a dalsi
dokumenty, organizuje a Fidi nejvy$Si soutéze jednotlived a druzstev. Zastupuje Sachové hnuti ve styku s
vrcholnymi organy statni spravy a ve styku se zahrani€im, zvlasté pak s mezinarodni Sachovou federaci
(FIDE) a Evropskou Sachovou federaci (ECU). Pecuje o reprezentaci a zajiStuje ucast nasich reprezentantd
na vrcholnych mistrovskych evropskych i svétovych $achovych soutézich. Je élenem Ceského svazu télesné
vychovy (CSTV).

Koncepci svazu a smér jeho &innosti uréuje konference SSCR (kona se obvykle jednou rocné zpravidla
v Unoru). V obdobi mezi konferencemi fidi Cinnost svazu Vykonny vybor SSCR. Je tvofen predsedou,
mistopfedsedou, pfedsedy odbornych komisi a hospodafem svazu.

Na urovni kraji jsou ustaveny krajské Sachové svazy, jez fidi a organizuji Sachovy Zivot ve svém
regionu. Ty mohou (ale nemusi) zfizovat své niz§i organiza¢ni podslozky — regionalni a okresni Sachové
svazy.

Komise mladeze SSCR je poradnim organem Vykonného vyboru SSCR. Jejim Ukolem je Fidit a
zabezpeclovat rozvoj Zakovského a mladeznického Sachu. Ve své €innosti spolupracuje s komisemi mladeze
krajskych $achovych svaz(i. Komise mladeze SSCR se schazi zpravidla dvakrat az tfikrat roéné, obvykle v
misté vyznamné mladeznické soutéze Ci pfeboru, a jeji schlize jsou oteviené a pfistupné trenérim, rodic¢im,
vedoucim Sachovych krouzku a vSem dalSim zajemcim o mladeznicky Sach.

V8echny Sachové dokumenty, adresare funkcionafl, metodické materialy, kontakty na krajské Sachove
svazy a Sachové oddily najdete na webovych strankach SSCR http://www.chess.cz/

3. Poznamka k doporucené literature

PFi sestavovani prehledt doporucené literatury jsme se snazili upfednostriovat publikace psané Cesky
a slovensky. Zahraniéni literatura je uvadéna pouze tam, kde jazykova bariéra neni pfili§ na zavadu (napf. u
diagramd na FeSeni kombinacnich obratl) anebo kde se jednd podle naseho nazoru o dila zasadniho
vyznamu nebo dila pojednavajici o problematice, jez dosud neni v Ceském Ci slovenském jazyce zcela
ekvivalentnim zplsobem zpracovana. Upozorfiujeme, Ze nejde o seznam Uplny, nebot Sachové literatury dnes
vychazi tak velké mnozstvi, ze ji Ize v celkovém objemu jen tézko podchytit. Naprosto jsme rezignovali na
uvadéni monografii o jednotlivych zahdjenich. Tyto udaje jsou totiz snadno dostupné, navic mnoho informaci
se zpracovava na pocitacové diskety nebo databazové soubory.

Opatfit doporu€enou literaturu si Ize nékolika zplsoby: je mozno vyuzit nabidku prazskych Sachovych
prodejen, zasilatelstvi Zebra pana Karla Mokrého ¢i si knihy zapuij€it v knihovné.


http://www.chess.cz/

-4 -

Nejvétsi S8achova knihovna v Ceské republice se nachazi ve fondech Statni pedagogické knihovny na
Solnické ulici v Brné. Pro urychleni vyhledani pozadované publikace doporu€ujeme vyuzit prace FrantiSka
Volka (VOLEK, Franti$ek: Sachova literatura ve fondu Stéatni pedagogické knihovny. Brno 1993). Pro
vypujceni knih neni nutné cestovat osobné do Brna, v ramci meziknihovni vypujéni sluzby si Ize knihy objednat
prakticky z vétSiny mist v republice.

Kromé klasickych knih a metodickych pfiru€ek lze najit i fadu vyukovych materiald a Sachovych
ucebnich programu v elektronické podobé. Informace o téchto produktech Ize nejcastéji najit na webovych
strankach SSCR a na stranach Sachovych ¢asopist

Pro Sachového funkcionare je nezbytné sledovani Sachovych ¢asopisli. Na naSem Uzemi vychazeji ffi
hlavni Sachové Sachové Casopisy: Sachinfo, Ceskoslovensky Sach a Mat.

Sachovym funkcionafim (vychazi zde pravidelny informaéni servis SSCR) a hradim s vyssi
vykonnosti je uréen ftfitydenik Sachinfo. Obsahuje velké mnoZstvi zpravidla nekomentovanych partii,
kvalifikované rozbory riznych variant zahajeni apod. Je zde uvefejiiovan velmi podrobny kalendar akci.
Najdeme zde rovnéz struéné informace o vysledcich velkého mnozstvi turnaji a soutézi domacich i
zahraniénich. Adresa redakce je Sachinfo, post. pfihr. 3, 150 21 Praha 5, e-mail info@sachinfo.cz,
www.sachinfo.cz.

Dlouholetou tradici ma mésiénik Ceskoslovensky $ach. Obsahuje zajimavé zpravy ze soutdzi
domacich i zahrani¢nich, trenérské okénko, rubriku vénovanou skladebnimu Sachu, kalendafr akci apod.
Vétsina partii zde uverejfiovanych je komentovana. Adresa redakce je Ivan Hausner, Kupeckého 760, 149 00
Praha 4, e-mail hausner@login.cz.

Ctvrtletnik Mat obsahuje velké mnozstvi komentovanych partii. Velmi kvalitné je zde zpracovavana
trenérska rubrika. Adresa S$éfredaktora je Stefan Gross, Sokolovska 52, 323 14 Plzen, e-mail
stefan.gross@worldonline.cz.

4. Formy Sachové hry

Kromé praktického Sachu, ktery je nejrozSifenégjsi, se muzeme setkat se Sachem korespondencénim a
kompozi¢nim.

Korespondenéni Sach spociva v tom, Ze hradi si své tahy sdéluji e-mailem, pfip.postou. Hra¢ maze
svuj tah promyslet nékolik dni, poradit se s pfitelem, s odbornou literaturou, pfi analyze posunovat kameny na
Sachovnici... - to v8e by pfi partii v praktickém Sachu nebylo mozné. Cas se zde pocita na dny, kazdy hrag
hraje souasné nékolik partii. Partie se ¢asto hraje mnoho mésicu az let.

Kompozi¢ni Sach se zabyva skladanim a feSenim Sachovych uloh a studii.
Pojednejme nyni ponékud Sifeji o praktickém Sachu.

Klasickou formou Sachové hry je vazna partie. Jeji trvani je obvykle nékolik hodin. Hraje se pevné
stanovenym tempem (napf. 90 minut na 30 taht a 30 sekund za kazdy tah).

Zrychlena forma Sachu se pouziva hlavné u jednodennich turnajl, kdy je tfeba odehrat nékolik partii za
sebou. Oznaceni rapid Sach se pouziva pro partie, kde musi hra¢ udélat vSechny své tahy ve stanoveném
Case od patnacti do Sedesati minut na hrace. Pravidla pro tuto zrychlenou formu Sachu se v nékterych
ustanovenich liSi od pravidel pro vazné partie.

Bleskovy Sach je oznaeni pro partie hrané tempem menSim nez 2x15 minut na partii. Pravidla zde
jsou mnohdy znaéné odlidna od klasickych pravidel Sachu (napf. nemozny tah prohrava apod.).

Simultanka je utkani, v némz jeden hra¢ hraje najednou proti vétSimu poctu soupefl vykonnostné
slabSich. Pocet soupefl se pohybuje zpravidla od 20 do 40. Uskute¢néni simultanky obvykle predchazi
beseda s mistrem. Simultanku povaZujeme za jeden z vyznamnych prostfedkd propagace Sachu. Jeji
usporadani muze zpestfit Cinnost Sachového krouzku.

Tematické turnaje jsou akce, kdy hraci musi povinné odehrat zadané pocatecni tahy. Tematickych
turnaji se spiSe vyuziva v korespondenénim Sachu.

Jen na okraj dodavame, Ze existuji i rizné recesni turnaje, kdy v bleskovych turnajich se pro uréeni
Casu na rozmySlenou haze kostkou ze hry Clovéce nezlob se nebo kdy se na Sachovnici prohodi zakladni
postaveni stfelce a jezdce apod.
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Nutno zdUraznit, Ze pokud zamyslime v turnajich plnit normy pro ziskani vy$Sich vykonnostnich tfid
nebo chceme hrat partie se zapoCtem na ELO, musi byt nejenom Uzkostlivé dodrzovana pravidla Sachu, ale
musi byt spInény dalSi podminky stanovené KlasifikaCnim fadem a Ekonomickou smérnici SSCR.

Mistrovské soutéze jsou poradany od urovné oddilu, vitézové zpravidla postupuji do soutézi vyssich.
Mistrovské soutéze a jejich struktura jsou vyjmenovany v soutéznim fadu, pfipadna upfesnéni v soutézich ve
zrychlenych formach Sachoveé hry a v soutéZich mladeze provadi pfisludny Sachovy svaz.

5. Vybaveni krouzku

Sachovy krouZek je nutno vybavit alespori deseti kusy $achovych souprav (podminky kladené na
Sachovou soupravu, rozméry poli a kament najdeme na webovych strankach SSCR) a deseti $achovymi
hodinami (preferujeme radéji elektronické, klasické Sachové hodiny z mistrovskych Sachovych soutézi
postupné mizi).

Doporuc¢enym vybavenim je nasténna magnetickd Sachovnice. Pomérné zanedbatelnou vydajovou
poloZku tvofi Sachové tiskopisy (partiare, turnajové tabulky, zapisy o utkani apod.). Dale je dobré vybavit
krouzek alespon zakladni Sachovou literaturou, zhotovit pro déti pfiklady na feSeni kombinaci atd. Krouzky s
dostatkem finanénich prostfedkl se mohou vybavit i Sachovymi pocitaovymi programy.

Potfebny material je mozne si opatfit mj. i ve specializovanych Sachovych prodejnach v Praze a v Prostejove
(informace o téchto prodejnach viz webové stranky SSCR a stranky Sachovych ¢asopisu).

Pro sportovni ¢innost budeme dale potfebovat nasledujici zakladni dokumenty. Stahnout si je mizeme
z webovych stranek SSCR. Jedna se o:

- Pravidla Sachu FIDE

- Klasifika¢ni rad

- Registracni a prestupni fad

- Soutézni fad a dalsi.

Pro zjisténi vSeobecnych zakladnich informaci dale doporucujeme:
VESELY Jifi, KALENDOVSKY,Jan a FORMANEK,Bedfich: Mala encyklopedie Sachu. Praha a Bratislava 1989

6. Trénujeme
6.1. Dokumentace vedouciho krouzku

Vedouci krouzku si vede o své Cinnosti dokumentaci. Je vyhodné si zaznamenat: - osobni udaje déti
(jméno, pfijmeni, adresa bydlisté s telefonem, rodné Cislo, jména a povolani rodicl, Skolu a tfidu, jez dité
navstévuje), pfehled o splinénych vykonnostnich tfidach déti, idaje o dochazce déti na tréninky, pfehled o
ucasti a vysledcich na turnajich, pfehled probrané latky, celoroéni plan prace, poznamky o chovani déti apod.

6.2. Tréninkova jednotka

Struktura tréninkové jednotky v podstatné mife zavisi na mistnich okolnostech. Klasicka tréninkova
jednotka zacate¢nikd mize sestavat z nasledujicich bodu:

1, organizac¢ni zaleZitosti (5 minut) - ovéfeni dochazky, seznameni s planem uciva, motivace déti

2, opakovani (cca 10 minut) - shrneme nejdllezitéjSi poznatky z predchazeji jedné ¢i vice lekci,

kontrola doméciho ukolu

3, vyuka nové latky (15-20 minut)

4, cviceni (10 - 15 minut) feSeni pfikladd na pfednesené téma, upeviiovani poznatki

5, zadani doméciho ukolu

6, prakticka hra
Nékde se klasicky trénink a praxe rozdéluji do dvou schlizek, zalezi na podminkach, ve kterych krouzek
pracuje. Délku tréninku uréuji obvykle mistni podminky, zpravidla ¢ini 70-90 minut. Pamatujme: muzeme-li si
vybrat, jsou pro trénink zacatecnikl lepSi dva tréninky tydné po 90 minutach nez jedna tfihodinova schuzka.

Pfi tréninku respektujeme vékové a individualni zviastnosti déti. Tréninkovou skupinu sestavujeme
bedlivé, nebot’ jsou znacné rozdily v chapani napf. mezi sedmiletym a desetiletym zakem. P¥i sestavovani
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krouzk( pfihlizime i ke znalostem Sachu jednotlivych zakd. Spojovani zakd s riznymi znalostmi a rdznou
vykonnosti pfinasi velké problémy a nékteré zaky by snadno mohlo viibec odradit od vycviku.

Zaci sami budou vybaveni sesitem a psacimi potfebami, event. preztvkami. U mlad$ich zak( se uziti
Sachové ucebnice pfi tréninku pfilis nedoporucuje. Zviasté pfi prvnich krocich ma uéebnice velmi maly
vyznam, nebot vyzaduje dvoji ukon: sledovat krok za krokem vyklad a pfehravat déj v u€ebnici, coz je pro tak
malé déti nesmirné namahavé. Pro tyto Zaky je nejdllezitéjsi zivé slovo trenéra.

Velky vyznam ma styl prace trenéra - klid, dobr& organizace prace, pracovitost a pozorny a spravedlivy
pristup k détem. Naproti tomu podrazdénost a kfik plsobi nepfiznivé na psychiku déti a rozptyluje jejich
pozornost. DelSi vyklad ma byt prolozen troskou Sachového humoru nebo zajimavou Sachovou historkou.

P¥i tréninku budeme dodrzovat nasledujici pedagogickeé principy

1, princip nazornosti: vSe nazorné ukazujeme na Sachovnici, volime kratké véty, mluvime zfetelné a
kontrolujeme, zda déti vyklad sleduji a zda mu rozuméji. Pfednasena latka musi byt nejen zajimava svym
obsahem, ale i snadno zapamatovatelna.

2, princip primérenosti: vyuka musi odpovidat véku a znalostem svéfencl, naprosty zacate¢nik
nebude hned hrat Sachovou partii se vSemi kameny na celé Sachovnici, tfebaze po tom velmi touzi, ale bude
2-4 mésice trpélivé procvicovat chod jednotlivych kamend, hrat cvicné pozice /napf. véz proti tfem péScim
apod./, aby ziskal potfebny cit pro vedeni jednotlivych kamenu (v této souvislosti je vhodna kniha GriSin
Vladimir, lljin Jevgenij: Sachova abeceda a zvlasté pak vynikajici I.Paulicka: Sachovy tréning déti - Paulickdv
metodicky pfistup je nejlepSi ze vSech ucéebnic pro malé déti a podnétna je i jeho myslenka udélovani
barevnych vykonnostnich tfid jako vhodné motivace pro zvladani zakladd Sachové hry). O principu
pfimérenosti dale piSe ing. Gonsior: "V moskevském Domé pionyru pfednasel velmistr Simagin. Po pfednasce
o polofindlovych turnajich pro mistrovstvi Sovétského svazu nasledovalo demonstrovani vybranych partii.
Posluchadi byli vesmés z déti ve stafi 12-14 let, nositell Ill.-IV. vykonnostni tfidy. Partie Simagin velmi dobfe
objasfoval, takZze déti na otazku, zda jim bylo néco nepochopitelné, odpovidaly svorné: ,V8e nam bylo jasné!,
Pfitom partie polofinalovych turnajii nejsou tak snadné na pochopeni, nebot obsahuji mnohé obtizné okamziky
zvratll. Simagin si vSak vybral partie se zajimavymi kombina¢nimi obraty, jimiz vyvrcholil boj v partii. Probléma
zahajeni se dotkl jen zb&zné a hlavni pozornost zaméfil na plan v Sachové partii a stupriovani utoku ve stfedni
hfe (partie byly vesmés rozhodnuty jiz ve stfedni hie). Od zaCatku do konce poslouchaly déti Simagintv
vyklad s nejvysSi pozornosti. Simagin pfedvadél partie zpaméti, lehce a pfesvédcivé. To zvlast imponovalo
mladym posluchacim a nesporné prispélo ke sblizeni trenéra s posluchaci."

3, princip uvédomélosti: u malych déti staci, kdyz pochopi, ze Sachy jsou sice zabava, ale trénink je
vazna véc, a proto pfi vykladu trenéra je tfeba davat bedlivy pozor, nemluvit, nevyruSovat apod.

4, princip _soustavnosti - pfi vedeni tréninku je tfeba vychazet z celoro¢niho planu (alespon
ramcového), ktery bude zahrnovat rovnomérné vSechny dulezité faze Sachové partie. Nelze tedy probirat
napf. jen koncovky a nepoucit déti o zakladech zahajeni. V této souvislosti chceme zdudraznit vyznam domaci
pripravy déti. Pro Sachovou pfipravu déti by bylo jisté zadouci, aby se déti Sachu vénovaly po malych ¢astech
pravidelné kazdy den. Z pochopitelnych davodi vSak neni dost dobfe mozné, aby kazdy den navstévovaly
trénink. Tento problém feSi domaci pfiprava, kdy maly svéfenec dostane domu na FeSeni pfiklady (nejcastéji
ulohy typu mat prvnim nebo druhym tahem, rlizné obraty z taktiky apod.). Trenér potom feSeni zkontroluje.
Tento postup ma velky vyznam i pro vytvofeni navyku samostatné domaci pfipravy v pozdé&jSim véku.

5, princip individualniho pristupu - nepotfebuje komentar.

6, princip trvalosti - soustavné vSechnu probiranou latku opakujeme a branime jejimu zapominani.
Méné je v tomto pfipadé opravdu vice.

7, princip vSestrannosti: v uzSim slova smyslu se jedna o pozadavek, aby Sachista ovladal
rovnomeérné vSechny oblasti Sachu. Sila hrace je totiz jako u fetézu dana nejslabsim ¢lankem: hraci bude malo
platné, jestlize napf. sehraje dobfe zahajeni a ziska materialni pfevahu ve stfedni hie, kdyz ji v koncovce
nebude umét uplatnit. V SirSim slova smyslu se bude jednat i o vypéstovani dobré fyzické a psychické
kondice. Opak ma za nasledek podléhani unavé v paté hodiné hry a na konci turnaje, pokles pozornosti a
vyskyt hrubych chyb. Je samozfejmeé, ze trenér presveédcCi déti o Skodlivosti drog, alkoholu a koufeni.

8, princip vychovného puisobeni - trenér musi jiz od po€atku vychovavat déti k organizovanosti a
ukaznénosti a rozvijet pozitivni charakterové rysy (kamaradstvi, Cestnost, sebekritika) a byt tak napomocen pfi
rozvoji volnich vlastnosti déti. Rad a kazen pfi tréninku, dochvilnost Zaku (ale i trenéral), naroénost trenéra i na
své ukoly jsou zakladnimi pfedpoklady pro uspésné vedeni vyuky a jeji vychovné pasobeni.
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Zavérem této kapitoly vénujme pozornost rozborim partii, které jsou neodmyslitelnou soucasti
Sachového vycviku déti.

Rozbory partii zpocatku se Zaky provadi trenér. Jak jen to vSak aspon trochu bude mozne, budeme se
snazit o to, aby déti provadély rozbory samy (ke kontrole je pfedkladaji trenérovi). | méné zkuseny hra¢ muaze
pfijit na své chyby a nalézt lepSi tahy, nez které proved! pfi partii. Je jisté, ze rozbory budou mit ze zaatku
nizkou uroven, avSak soustavna prace nad rozbory povede ke zvySeni kvality hry. Jestlize trenér s ditétem
analyzuje partii, rozbor musi byt pfiméfeny véku a chapani ditéte. V partiich, kde jesté déti nastavuji figury,
nebudeme miluvit o nuancich stfednich hry, o slabych bodech a dobrém a Spatném stfelci apod., ale
soustfedime se na hrubé chyby a na nalezeni jejich pfi€in - vétSinou je to nedostateCna hracska zkuSenost
nasobena zbrklym a ukvapenym provadénim tahd. Nau€ime déti soustfedit se pfi partii, pfemyslet nad tim,
¢im soupefr hrozi, provadét sebekontrolu.

Rozbory musi byt objektivni, trenér se nesmi nechat ovlivnit vysledkem partie (kolikrat nas svéfenec
sehral Spatné zahajeni i stfedni hru, ale partii nakonec vyhral diky soupefové hrubé chybé& v koncovce).
Rozbor provadime vécné, chyby vytykame klidné, rozhodné détem nenadavame. | trenér musi ovladnout své
emoce. Rozbor je tu proto, abychom nasemu svérenci pomohli v Sachovém sebezdokonalovani, nikoli proto,
abychom jej ponizovali. Rici nékomu, Ze partii prohral, protoze je hloupy, je nejenom naprosto netaktni a
nevhodné, ale nepravdivé a nepfipustné zjednoduseni celé situace. Prava pfi€ina prohry tkvi nékde jinde -
muze to byt neznalost typové pozice, stanoveni Spatného planu hry, chybny propocet, nepozornost a povrchni
provadéni tahd, Spatny pfistup k partii, ale tfeba i unava apod.

Specialni pozornost vénujeme prohranym partiim. Zvlasté zacate€nici by jen ukazovali vyhrané partie a
na prohrané by nejradéji zapomnéli. Je potfeba déti presvédcit, Ze dalSi cesta k vykonnostnimu ristu vede jen
pfes objeveni a pfekonani vlastnich chyb. Za chybu se nemusi nikdo stydét, délaji je vSichni lide, i Sachovi
mistfi. Pamatujme: rozbor vlastnich partii je hlavnim prostfedkem Sachového sebezdokonalovani kazdého
hrace. Vypéstovani potfebného navyku provadét rozbory sehranych partii je jednim z ukoll trenéra pfi
vychové mladeze.

DOPORUCENA LITERATURA

(Ucebnice Sachu a plany tréninki)

ALSTER, Ladislav: Chci hrat Sachy. Praha 1980

ALSTER, Ladislav: Sachy hra kralovska. Praha 1987

AVERBACH, J.L. a KOTOV, A.A. a JUDOVIC, M.M.: Sachova $kola. Bratislava 1979
BJELICA, Dimitrije: Sachova ¢itanka. Praha 1977

BLATNY, Franti$ek: Sachista - pre Ziakov 2.-8.roénika ZS. Bratislava 1983

BLATNY, FrantiSek: Zajmové krouzky $achové. UDPM JF Praha 1979

GONSIOR, Evzen a SKACEL, Bohuslav: Sachy pro trenéry IV.tfidy. Praha 1986
GONSIOR, Evzen a SKACEL, Bohuslav: Sachy pro trenéry lll.tfidy. Praha 1987
GONSIOR, Evzen: Sachovy trénink mirn& pokrogilych. Praha 2003

GONSIOR, Evzen a SKACEL, Bohuslav: Sachy. UCebni text pro trenéry 2.tfidy. Praha 1989
KALENDOVSKY, Jan: Metodicky dopis. Uvod do $achd. Pro potfebu $achovych krouzk(i mladeze. Praha 1980
LITMANOWICZ, Miroslava: Szachy. Podrecznik dla dzieci 2. VarSava 1986
LITMANOWICZ, Miroslava: Szachy. Podrecznik dla dzieci 3. VarSava 1986
NORWOOD, David: Skola $achu. Bratislava 1996

PACHMAN, Ludék: 20 lekci Sachu. Frydek-Mistek 1992

PITHART, FrantiSek: Metodicky dopis. Jednotny tréninkovy systém Sachu. Praha 1977
PITHART, Frantiek: Metodicky dopis. Sachy. Praha 1970

PITHART, Frantidek a kol.: Sachy I. PFirugka pro trenéry lIl. a Il. tfidy. Praha 1973
PITHART, Frantidek a kol.: Sachy Il.PFirugka pro trenéry lIl. a Il. tfidy. Praha 1973
PITHART, Franti$ek: Sachy pro trenéry IV.tfidy. Praha 1977

PITHART, Frantiek: Sachy. Ugebni text pro trenéry Ill.tfidy. Praha 1976

PITHART, FrantiSek: Zaklady Sachu. Praha 1963

PLISKA, Karel: U¢ebnice Sachu pro samouky.Zacatecnici. Frydek-Mistek 1999
PLISKA, Karel: UCebnice Sachu pro samouky. Stfedné pokrocili. Frydek-Mistek 1999
PLISKA, Karel: UCebnice Sachu pro samouky. Pokrocili.Frydek-Mistek 1999
POTUCEK, LUDOVIT: Zaklady praktického $achu. Bratislava 1976

Programma podgotovki junych Sachmatistov 1 razrjada. Moskva 1974

SKACEL, Bohuslav: Metodicky dopis. Zaklady $achové hry. Metodika vyuky $achové hry pro zadateéniky a
pokrocilé. Praha 1986
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STARCK, Bodo: Schach macht Spass! Berlin 1989
SEFC, Jan: Moderna udebnica $achu. Bratislava 1987
VESELY, Jiii: Cernobilé otazniky. Praha 2000
VESELY, Jifi: Jak hrat Sachy? Praha 2002

6.3. Specifické zvlastnosti tréninku malych déti

V této kapitole se zaméfime na vedeni tréninku téch nejmensich déti. Tato problematika je totiz podle
naseho soudu v odbornych publikacich zatim nedostate¢né zpracovana.

PFi tréninku malych 5-7letych déti je nutno si uvédomit nékolik zvlastnosti této vékové kategorie:

uzpuUsobit i trénink - vyklad trenéra by nemél pfesahnout pravé tuto dobu. Konkrétni pfiklad: na demonstracni
Sachovnici vysvétli trenér zakladni princip matovani jednou vézi. Potom postavi cviénou pozici, déti se hlasi a
navrhuji fedeni vedouci co nejrychleji k matu. Cely postup je mozno jesté jednou zopakovat. Pak uz uplyne
deset minut a je nutno radikalné zménit metodu: proto trenér déti rozdéli do dvojic, ve kterych si déti samy
vyzkousSeji matovaci postupy (to uz v podstaté hraji, trenér pouze dohlizi, opravuje a vysvétluje chyby). Po péti
az sedmi minutach hry je mozno opét prejit k vykladu: trenér (je-li tfeba) zopakuje jesté jednou matovaci
postup a upozorni na typické chyby. Pokud matovani necinilo problémy, neni tfeba vyklad opakovat a misto
toho se pristoupi k feSeni taktickych pfikladu (ulohy napf. na mat 1.tahem, pro pokrocilejSi mat 2.tahem) po
dalSich 10 minutach nasleduje uz volna hra, na tu se ostatné zpravidla déti té€si nejvice.

2, déti neuméji zapisovat, nenutit je proto k zapisu dfiv nez budou ve 2.tfidé, jinak by vice nez nad tahy
premyslely, jak se které pismenko piSe (problémy ¢ini hlavné f a g)

3, neprecenovat ani nepodcenovat vysledky déti. U této vékové skupiny hraje velkou roli nejen talent,
ale Casto i to, jak dlouho Sachy vubec hraji (rok naskoku déla divy). Uvédomme si vSak, Zze to vibec
nevypovida o budoucim vyvoji Sachisty, kde s rostoucim vékem hraje ¢im dal tim vétsi roli pracovitost a pile.
Proto mnoho tzv. "Sestiletych nadéji" zapadlo v kategorii do 14 nebo do 16 let do priméru a zase naopak,
hraci, ktefi v raném détstvi nevynikali, se ve starSim véku propracovali mezi Spicku.

4, prvofada je motivace, ktera v tomto véku musi pfevazit nad v§im ostatnim. Vypéstovat u déti lasku k
Sachu, aby se na tréninky a na turnaje tésily je dulezitéjSi nez napf. snaha zvladnout co nejdfive matovaci
postup dvou stfelcu.

DOPORUCENA LITERATURA

Ucebnice Sachu pro nejmensi déti

AVERBACH, J. a BEJLIN, M: Abeceda Sachu. Praha 1988

GRISIN, Vladimir a ILJIN, Jevgenij: Sachova abeceda. Cesky preklad z vydani roku 1986 v Moskvé
PAULICKA, Ivan: Sachovy tréning deti. Bratislava 1989

VESELA, Inna a VESELY, Jifi: Sachovy slabikar. Praha 1977

6.4. Trénujeme zahjeni

Seznamovat déti se zaklady zahajeni musime jiz od prvopocatku. Nasledujici vyklad se tyka postupu
pfi vyuce 7-8 letych déti, u starSich zaki muzeme postupovat rychleji.

Pro zaCateCniky stanovime tfi zakladni poZzadavky spravného zahajeni:
1, boj o stied (zavrhneme tahy typu 1.h4, 1.a4 1.Jh3 apod.)

2, netahat zadnou figurou dvakrat (pozdéji sice ukazeme, Ze toto ustanoveni neplati stoprocentné, ale ted
nas zajima hlavni pravidlo, nikoli vyjimky)

3, v€as uklidit krale do bezpedi (roSovat).

Na jednoduchych kratkych prikladech demonstrujeme, jak Spatné dopadly partie hracl, ktefi tato
pravidla nedodrzovali.

S témito zakladnimi pravidly pro zacatek vystagime. Jak jen to v8ak bude trochu mozné a déti ziskaji
zakladni hracské zkusenosti, seznamime je s matem blaznl (1. f4 e5 2. g4?? Dh4 mat) a jeho rlznymi
obménami. Na dal$i schizce predvedeme "Sustrmat" (napf. 1. e4 €5 2. Sc4 Jc6 3. Df3 d6?? 4. Dxf7 mat) a
jednoduchou obranu proti nému. Pro déti je "Sustrmat" velkym objevem a kazdy se bude snazit timto
zpUsobem vyhrat (zvlasté ve spojeni s primitivni 1éCkou 1. e4 e5 2. Dh5 g677? 3. Dxe5+ a Cerny ztraci véz).
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V této souvislosti trochu odboéme a znovu pfipomenime pozadavek pfiméfenosti. Trenér se musi vcitit
do mysleni svych svéfencl a podat vyklad tak, aby mu rozuméli. Muze tedy upozornit na to, zZe tah Df3 je
chyba, ale v této chvili tato poucka bude v rozporu s praktickymi zkuSenostmi déti, které timto tahem nad
svymi slabsimi kamarady vyhravaji. ZkuSeny trenér tedy nefekne: "Tah Df3 je chyba," nybrz "Tah Df3 je
chyba, pfi spravné hie erného se bily octne v horsi pozici", pfiéemz dlraz polozi na slova "pfi spravné hfe
cerného".

Hrat na "Sustrmat" détem zprvu nezakazujeme, timto stadiem hry musi projit asi kazdy zacate¢nik.
Nicméné asi po dvou mésicich se technika obrany ¢erného natolik zlepsi, ze primitivni vypady damou uz
nebudou mit Uspéch.

A v této chvili se iniciativy opét ujme trenér, jenz zdlrazni nové pravidlo, Zze brzky vyvin tézkych figur je
chybny. Pred¢asné vypady damou jsou nevyhodné, protoZze soupef muze damu napadat jednoduchymi
vyvinovymi tahy, nutit ji k neustalému uhybani, ¢imz bude poruseno pravidlo o netahani jednou figurou dvakrat
a vicekrat.

Skodlivost pfedéasného vypadu damou maZeme demonstrovat na nasledujici partii, kterou jsme i s
poznamkami pievzali z knihy Jifiho Veselého Cernobilé otazniky.
Bily:Napoleon - Cerny: Sachovy automat
Hréano ve Vidni v Schonbrunnu 1809
Po 1.e4 e5 se bily pustil prilis brzy na vylet damou 2.Df3, misto aby se postaral nejdrive o vyvin svych
lehkych figur. Po Jc6 pohrozil Napoleon soupefi jednotahovym matem 3.Sc4 a snad predpokladal, Ze Turkova
dfevéna hlava jeho pokus o bleskové vitézstvi (hrozi totiz 4.Dxf7 mat) neprohlédne. Takové naivni hrozby
byvé véak snadné odvrétit a z pfedéasného utoku byvaji Zalostné trosky. Partie pokradovala Jf6 Cerny kryje
hrozici mat nejucelnéji - vyvinem figury 4.Je2 Scb5 5.a3? Kazdy tah ma mit smysl. Tento ho nema. Je to tedy
ztrata ¢asu d6 6.0-0 ted' se projevi Spatné postaveni bilé damy, kterou Napoleon pfedc¢asné uved! do hry Sg4
7.Dd3 tady dama prekazi viastnimu pésci, ktery nemuize postoupit a otevrit tak bilému stfelci c1 cestu do hry
Jh5! 8.h3? dalsi ztrata ¢asu a jeSté k tomu oslabeni kralovského kfidla. Slavny valec¢nik si na Sachovnici
nevede pravé obratné Sxe2 9.Dxe2 Jf4 10.Del Vypad damou skoncil tedy bez tspéchu. Z deseti prvnich taht
udélala bila dama C&tyri a nakonec skoncila na potupném misté Jd4 11.Sb3 Hrozilo tahem Jxc2 napadnout
najednou bilou damu i véz Jxh3+ Cest k vyhfe je uz vice. Kdyby nyni bily vzal jezdce tahem 12.gxh3, tu by
¢erny dal Jf3+ a zaroven by ohrozil bilou damu 12.Kh2 Dh4 13.93 Proti mnoha hrozbam byl uz bily bezbranny
Jf3+ 14. Kg2 Jxel+ ProtozZe jezdec bere damu se Sachem, nemuze bily vzit ¢ernou damu 15.Vxel Dg4 V
turnajové partii by se jisté bily jiz vzdal, protoZe o vysledku je rozhodnuto. Francouzsky vojevidce vdak nebyl
zvykly skladat zbrané, a pak, co kdyby se dfevény pariaca prece jen prehmatl? 16.d3 Sxf2 17.vhl Dxg3+
18.Kfl Sd4 19.Ke2 Dg2+ 20.Kd1l Dxhil+ 21.Kd2 Dg2+ 22.Kel Jgl Hrozi opét mat, tentokrat De2 23.Jc3
Sxc3+ 24.bxc3 De2 mat. Stroj sehral partii znamenité, i kdyz mu Napoleon nékolika chybami rychlou vyhru
usnadnil.

V dalSich lekcich demonstrujeme dalsi partie, kde doslo k markantnim porusenim zé&sad spravného
zahajeni. Ukazeme dalSi typické obraty (Legallv mat aj.). Z uvedenych partii vyvodime a shrneme zakladni
poucky - vyvin musi byt:

a, rychly (bez zvlastnich dlvodl netahat Zadnou figurou dvakrat, netahat zbyteéné pésci /zvlasté krajnimi/,
nevyvinovat pfed€asné damu, aby jejim napadanim soupef neziskaval tempa)

b, aktivni (hra€ se musi snazit o aktivitu, figury maji napadat a jen v nutnych pfipadech kryt. Proto také figury
sméruji do stfedu - v italské jde bily stfelec na c4, nikoli na e2)

C, Uplny (nelze vyvinout jen kralovské kfidlo a damské nechat napospas osudu. Nezapomenout v€as udélat
roSadu, pozor na pred€asné utoky pfi zapomenutém vlastnim krali v centru)

d, harmonicky (velmi ¢astou chybou zacate¢nikl v zahajeni je snaha po zisku materialu co nejdfive. Déje se
tak vétSinou na ukor rychlosti vyvinu a souhry figur - figura se pfi honu za materidlem zatould = naruSeni
harmonie)

e, planovity (vyvin musi byt podfizen planim stfedni hry. Nelze mechanicky postavit figury doprostfed
Sachovnice a Cekat, co bude dal).

Po probrani uvedené problematiky a ovéfeni si na praktickych ukazkach (i na samotnych partiich déti),
Zze ucivo bylo zvladnuto, pfistoupime k vyuce jednotlivych zahdjeni. Zacate€nici budou studovat a hrat
oteviené hry, specialni pozornost budeme vénovat gambitim. Prvni zahajeni, se kterym déti seznamime,
bude italska hra, kde zakladni zamér vyvinu - boj o stfed - je uskute¢nén pfimocare a jednoduse.
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PFi vyuce zahajeni se vyvarujeme uceni nespocetného mnozstvi variant. Bezduché dieni variant je k
niéemu a je zbyte€né. Spravné je snazit se pochopit ideu daného zahajeni, poznat, o co jednotliva strana
usiluje. Hrajeme-li néjaké zahajeni, méli bychom znat smysl a ucel kazdého tahu, ktery provadime. Proto je
také nejlépe vyuku zahajeni provadét formou demonstrace vzorovych partii, kde je pfikladné realizovan plan
hry.

DOPORUCENA LITERATURA

ALSTER, Ladislav: Miniaturni Sachové partie. Praha 1988

GELENCZEI, Emil: 200 Eréffnungsfallen. Berlin 1978

GELENCZEI, Emil: 200 neue Eroffnungsfallen. Berlin 1979

GUFELD, E.J.: Kratkaja encyklopedija Sachmatnych débjutov. Kijev 1986

HORA, Vratislav: Zasady hry v zahajeni. Material trenérskometodické komise VSS JmKV CSTV. Lekce pro
kurs trenéru Ill.tfidy

JANSA, Vlastimil: Dynamika strategie zahajeni. Sachinfo 2003

KONIKOWSKI, Jerzy - MODR, Bfetislav: Mala ugebnice $achovych zahajeni. Sachinfo 2003
NEJSTADT, Jakov: Po sledam dé&bjutnych katastrof. Moskva 1979

PACHMAN, Ludék: Sachova zahajeni v praxi. Frydek-Mistek 1991

ROJZMAN, Abram Jakovlevi€: 444 srazennych korolja. Minsk 1987

ROJZMAN, Abram: Sachové miniaturky. Bratislava 1986

SUETIN, Alexej: Sachova zahdjeni. Praha 1975

6.5. Trénujeme stiedni hru

Ve stfedni hfe Casto probihaji udalosti, které zpravidla maji rozhodujici vyznam pro vysledek boje.
Pojmem strategie budeme rozumét stanoveni celkového planu hry. Ten vychazi ze schopnosti hrace
analyzovat pozici, tj. provést hodnoceni pozice a sestavit odpovidajici plan hry. Stanoveni spravného planu
hry je ¢asto naro€né na presny, rychly a bezchybny propocet variant. Souhrn prostfedkd, jimiZz dosahujeme v
partii postupnych cilli, se nazyva taktika

6.5.a taktika

Pfi Sachovém vycviku zacateCniku se nejdfive (a to velmi dikladné) zaméfime na vyuku taktickych
prostiedkl, zvlasté pak kombinaci. V této oblasti existuje spousta vhodnych publikaci. Mnoho diagramu Ize
zadavat détem k domacimu feSeni. Vyuzivame hojné i zahranicni literatury (v niZze uvedeném seznamu
doporucené literatury z cizojazyénych publikaci uvadime zasadné jen ty, které jsou bud cele anebo z vétsi
Casti sestaveny z diagramu uréenych k feSeni - jazykova bariéra zde v podstaté neexistuje).

Ke zhotoveni diagramu Ize s vyhodou pouzit pocitac. Vlastnoruéné vyrobené diagramy jsou uzite¢né k
procviCovani jednoduchych kombinacnich schémat u nejmensich déti. Odpada i nevyhoda nékterych kniznich
diagramu (Casto jde o fragmenty z mistrovskych partii nebo zavéry uloh), jez jsou obvykle pfili§ slozZité a
mnohdy obsahuji spoustu balastniho materialu.

Zaky postupné seznamime s nasledujicimi obraty:

Dvoji uder — dg ¢€.1
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Dvoji uder je obrat, v némz jeden kamen napadne
soucasné dva soupefovy kameny, které bud’ nejsou
dostate¢né (anebo vlbec) chranéné nebo které
sice chranéné jsou, maji v8ak vétdi hodnotu neZli
kamen, ktery je napada. V pozici na diagramu bily
da dvoji uder tahem 1. Dd5+. Napada soucasné
kréle a véz.

Vazba — dg €.3

Za dvoji uder povazujeme rovnéz takovy tah, ktery
ma dvé rGzné hrozby - napfiklad zisk damy a
hrozbu matu. V pozici na diagramu bily zahraje
1.Dc4 a déa dvoji uder (hrozba matu na g8 a hrozba
brani stfelce a4).

Vazba —dg.c.4

O vazbé hovofime, jestliZze je jeden kdmen omezen
v pohybu, protoZe jeho tah by znamenal ohrozZeni
jiného svého kamene. Bily zahraje 1. h5 a zisk&
¢erného jezdce.

DvojSach — dg.¢.5

Sachuji soucasné dvé figury. Kral, ktery je takto
Sachovan, ma jedinou obranu - Ustup. V pozici na
diagramu bily zahraje 1. Vc8+ (Sachujici véz i
ddma jsou napadeny, ale pfesto nemohou byt
brany) a po 1. - Kh7 nasleduje 2. Dg8 mat.

V pozici na diagramu zahraje bily 1. Sxc6+
(S8achuje véz) a ziskava €¢erného jezdce b5.

Bily vyuzije slabosti 8.fady a zahraje 1. Dxd7.
Odpovéd 1. - Dxd7? vazne totiz na 2. Va8 s dal§im
matem.



Uvolnéni pole — dg &.7

Bily potfebuje uvolnit pole d7 pro rozhodujici zasah Bily potfebuje uvolnit diagonalu c1-h6 pro pohyb

jezdce. Zahraje proto 1. Dc8+! a po vynuceném 1. - damy. Zahraje tedy 1. Sb6! a d¢erny muze

Vxc8 pfijde 2. Jd7 mat. premySlet, zda ztrati ddmu anebo dostane na h6
mat.

odvle€eni — dg €.9 zavlec€eni — dg €.10

Bily potfebuje odvléci Cerneho strelce od kryti pole Bily tahem 1. Da3+! zavleCe €erného krale na pole,
c7. Ukol splini obét stfelce 1. Sc3. (1. - Kxa3 2. Jc2 kde dostane mat
mat).

kombinace spojené s proménou pésce — dg ¢.12
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Na h7 by byl mat, kdyby toto pole nekryl Cerny Po 1. Sd4 se ¢erny muze vzdat, protoze nema jak
jezdec. Proto pfijde 1. Vxf6. Na 1. - Dxf6 nasleduje zabranit hrozbé 2. Sxg7+ s dalSim 3. f8D.

2. Dxh7 mat. Po 1. - g6 sice ¢erny mat pokryje, ale

ztraci bez ndhrady jezdce.

Po 1. Vc6 je pferusena jak vzajemna ochrana vézi,
tak kryti pole b7 stfelcem d5. Cerny prohraje, nebot
po 1. - Sxc6 pfijde 2. Dxc8 mat a po 1. - Vxc6 2.
Dxb7 mat.

Obsahuji jiz vySe zminéné obraty, pfesto jim vSak vénujeme zvySenou pozornost, nebot déti maji v situacich,
kdy jedna ze stran uZ ma rozhodujici materialni pfevahu, sklon k povrchnosti v posuzovani pozice a ke ztraté
citu pro nebezpedi. Tak na diagramu &.14 bily remizuje tahem 1.Dc2+! (zavle€eni). Po vynuceném 1. - Dxc2 je
pat. Na diagramu &. 15 €erny na tahu zahral 1. - Jg4 (hrozi mat) a po 2. hxg4 Df2+ 3. Khl Dh4+ remizoval
véénym Sachem.

Pfi probirani nové kombinaéni ideje, napf. zavle€eni, stavime détem po vysvétleni k feSeni jen obraty s
touto kombinacni ideji. Teprve je-li latka uspokojivé zvladnuta, zafadime v dalSich hodinach do opakovani
obraty s dalSimi probranymi idejemi a to tak, aby déti samy musely poznat, o jakou ideu se v zadaném
pfikladu bude jednat.

Po zvladnuti zakladnich obratt probirame obraty sloZzené ze dvou a vice kombinacénich prvku.

DOPORUCENA LITERATURA

BLOK, Maksim Vladimirovi¢: 1200 kombinacij. Moskva 1992
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Encyklopedie Sachové stfedni hry - kombinace. Bélehrad 1980

IVASCENKO, Sergej Dmitrijevié: Sbornik $achmatnych kombinacij. Kijev 1988
JAKOVLEYV, Nikolaj a KOSTROV, Vsevolod: Sachmatnyj re$ebnik. Sankt Petérburg 1995
JAKOVLEYV, Nikolaj a KOSTROV, Vsevolod: Najdi lu¢sij chod! Sankt Petérburg 1998
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KOSIKOV, Alexej lvanovi¢: Kombinacii v Sachach. Kijev 1983

KOSTROV, Vsevolod, BELJAVSKIJ, Boris: 2000 $achmatnych zada¢ dlja razrjadnikov 1-2 razrjada.
Svjazka/Dvojnoj udar. Sankt Petérburg 1998

KOSTROV, Vsevolod, BELJAVSKIJ, Boris: 2000 $achmatnych zada& dlja razrjadnikov 1-2 razrjada.
OtvleCenije/zavleCenije. Sankt Petérburg 1998

KOSTROV, Vsevolod, BELJAVSKIJ, Boris: 2000 $achmatnych zada¢ dlja razrjadnikov 1-2 razrjada.
Sachmatnyje kombinacii. Sankt Petérburg 1998

KOSOBRODOV, M.P.: Sachmatnyje kombinacii. Kijev 1997

LUNIACZEK, Petr: Metodicky dopis. Kombinace. Metodika vyuky kombinacni hfe. 1980

NEISTADT, Jakow: Schachpraktikum. Berlin 1983

NEISTADT, Jakow: Zauberwelt der Kombination. Berlin 1987

NEJSTADT, Jakov |.: Sachmatnyj praktikum. Moskva 1980

POLGAR, Laszl6: Minisakk. Minichess. 1994

POLGAR, Laszl6: Chess. Kdln 1994

SKACEL, Bohuslav: Metodicky dopis. Typické priklady kombinaci. Praha 1986

SUMILIN, Nikolaj: Praktikum po taktike. Moskva 1993

6.5.b Strategie

Studium strategie vyZaduje vyspélého Sachistu. Naucit se hodnotit pozici a stanovit spravny plan hry je
Ukol naro¢ny leckdy i pro zkuseného hrace. Studium vybranych typovych pozic maze hraci ucinné napomoci
orientovat se v dané pozici a urc€it vhodny plan hry. A nejen to. Je pochopitelné, ze hrac, ktery pozici nezna,
spotiebuje vice ¢asu na stanoveni planu hry nez hrac, jenz danému postaveni kamenu rozumi. USetfeny Cas
lze pak vénovat tfeba propoCtu konkrétnich variant. Zaciname-li probirat typové pozice, je asi z
pedagogického hlediska nejvhodnéjsi zaCinat izolovanym péScem. K tématu existuje vynikajici kniha ing.
Hrabéte, kterou Ize doplnit nize uvedenym prisp&vkem ing. Hory, uvefejnénym v Ceskoslovenském $achu.

Rossolimo - NN

l.e4 e5 2.Jf3 Jc6 3.Sc4 Sc5 4.c3 Jif6 5.d4 exd4 6.cxd4 Sb4+ 7.Sd2 Sxd2+ 8.Jbxd2 d5 9.exd5 JIxd5 a
ucebnice teorie tvrdi, Ze ¢erny vyrovnal hru, nebot’ z bilého centra zbyl jen izolovany péSec 10.Db3 Jce7 11.0-
0 0-0 12.Vfel c6 Izolovany péSec je silny i slaby zaroven._Silny je proto, Ze vytvafi_ opérny bod e5, ktery je
mozno vyuZit k utoku na krale. Partie dale pokracovala 13.a4 b6? 14.Je5 Sb7 15.a5 Vc8 16.Je4 Dc7 17.a6!
Sa8 nyni bude mit bily volné ruce k Gtoku na kréle 18.Dh3 Jf4 19.Dg4 Jed5 20.Va3! zde si vSimnéme jedné
vyhody izolovaného péSce d4, tfeti Fada je volna pro manévry véze Je6 21.Sxd5! odstrariuje hlavniho obrance
cxd5 22.Jf6+ Kh8 a pozici dejte resit 23.Dg6!! Dc2 24.Vh3! a Cerny se vzdal.

Izolovany pésec je slaby, protoZe_pole pfed nim je slabé. Ve stfedni hfe na né soupef vyhodné usadi
jezdce - nejlepSiho blokéra.VSimnéme si 10.tahu - bily se snazil vypudit jezdce z d5, Cerny jezdce na d5
pojistil. V koncovce na tomto poli zaméni jezdce kral. Dynamicka sila péSce se s kazdou vyménou sniZuje a v
koncovce se méni na statickou slabinu._Planem hry proti izolovanému péSci tedy bude_zjednoduSovani hry
vyménami a pfechod do koncovky. Sledujme, jak tento plan hry provadi tfeti mistr svéta.

NN - Capablanca, 1911

1l.e4 e52.Jf3Jc6 3.Sc4 Sc5 4.¢c3 Jf6 5.d4 exd4 6.cxd4 Sb4+ 7.Sd2 Sxd2+ 8.Jbxd2 d5 9.exd5 Jxd5 10.Db3
Jce7 11.0-0 0-0 12.Vfel c6 13.a4 Db6 14.Da3 prirozené nesouhlasi s vyménou dam, vZdyt to by bylo v duchu
pland soupere Se6 15.a5 Dc7 16.Je4 Vad8! 17.Jc5 vidime, Ze bily muze vyuzit i druhého opérného bodu c5,
ktery vytvari izolovany pésec, v tlaku na damské kfidlo Sc8 Capablanca se vZdy Fidil principem harmonie, jeho
figury byly v souhfe, zde stfelec neprekazi vézi 18.937 oslabuje bilé pole, nha némZ je hlavni obrance
izolovaného pésce, jezdec f3 Jf5 19.Vadl Jd6 20.Sxd5 bily ztraci trpélivost, chce zménit péscovou strukturu,
ale jen pomaha soupefi v provadéni jeho planu. Jb5 21.Db4 Vxd5 22.Jd3 vynuceno Sg4 23.Jde5 Vxe5
24.Jxe5 Sxd1 25.Vxd1 Vd8 a hodnoceni pozice je jiz upiné jasné:_cerny stoji znaéné Iépe. Plan bilého - Gtok
na krale - jiz neni realny, zato ¢erny pokrocCil vyznamné v provadéni svého planu zjednoduSovani hry.
Izolovany péSec se stal slabinou, bude se hrat na jednu branku. Takovyto zpldsob hry ov8em vyZaduje jiz
urcitou techniku. Tam, kde teorie koncila "rovnou hrou", ve skuteénosti vS§e zacina. Ten, kdo spisSe favorizuje
utok, zvoli bilé kameny, kdo jiz ovlada pozi¢ni hru, méa urcitou techniku hry a rozumi koncovce, zvoli Cerné
kameny.

Obé dvé partiové ukazky jsou velmi vhodné z hlediska pedagogického principu postupu od znaméno k
neznamého, od jednodussiho ke slozitéjSimu, protozZe italskou hru znaji snad vSichni. AvSak az po této ukézce
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mnozi poznaji, ze vlastné nevédéli vibec nic. Nebot hrat zahajeni tak, ze odtahame podle teorie prvnich deset
az patnact tah(, nacez se ocitneme v pozici, o které nic nevime, kde nedokazeme stanovit spravny plan hry a
jen improvizujeme, to s dobrou hrou nema nic spoleéného.

Kdyz jesté déti seznamime se skute€nosti, Ze pozice s izolovanym pé&Scem nevznikaji jen z italskeé hry,
ale z celé fady dalSich zahajeni (napf. z damského gambitu, z Panovova utoku v Caro-Kannové obrané, z
Tarraschova systému francouzské obrany, ze sicilské obrany - varianta s 2.c3 d5 3.exd5 Dxd5 4.d4 s
nasledujici vyménou na d4 aj.), pak pochopi vskutku jiz kazdy, ze biflovani variant zahajeni je nanic a ze
studovat zahajeni je mozné jen ve spojitosti se stfedni hrou a se znalosti typovych pozic, jez v daném
zahajeni (variant&) vznikaiji.

DOPORUCENA LITERATURA
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HORA, Vratislav: Metodicky dopis. Vybrané typové pozice. Praha 1990
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HORT, Vlastimil a JANSA, Vlastimil: Zahrajte si Sachy s velmistry. Praha 1975
HRABE, Jaroslav: Izolovany pé&sec. Frydek-Mistek 1990

JURKA, Miroslav: JeZkovité struktury. Brno 1991

MACHALICEK, Josef: Obét v 8achové partii. Frydek-Mistek 1992

MARSALEK, Josef: Kralovské prochazky. Praha 2002

MARSALEK, Josef: Sachovou partii rozhoduji kralové. Praha 1990

NIMCOVIC, Aaron: M(j systém. Sachinfo 1999

NIMCOVIC, Aaron: Muj systém v praxi. Sachinfo 2000

PACHMAN, Ludék: Stfedni hra v Sachové praxi. Frydek-Mistek 1991
PACHMAN, Ludék: Moderni Sachova strategie. Frydek-Mistek 1996

PITHART, Franti$ek: Metodicky dopis. Sachové soutézni testy. Praha 1977
SUETIN, Alexej: Skola $achové strategie a taktiky. Praha 1976

VOLCOK, Alexandr a PRIBYL, Josef: U&ebnice stfedni hry. Praha 1992
ZAVODNY, Zdenék: Blokadova obét pésce. Brno 1992

ZAVODNY, Zdené&k: Centralni pozice s p&Scovym klinem na e5. Frydek-Mistek 1994
ZAVODNY, Zdenék: Metodicky dopis. Dvojpésci. Praha 1987

ZAVODNY, Zdenék: CtyFi jezdci v akci. Brno 1994

ZAVODNY, Zdenék: Cty¥i stielci v akci. Brno 1994

ZAVODNY, Zdenék: Edgar Colle a jeho vystavba. Brno 1991

ZAVODNY, Zdenék: Manévr Vf8-f6-h6 v holandské obrané. Olomouc 1993
ZAVODNY, Zdené&k: Patnact partii s otaznikem. Brno 1991

ZAVODNY, Zdenék: Symetrické péscové formace v centru. Frydek-Mistek 1991
ZAVODNY, Zdenék: Uto&ny manévr véze po 3.fad&. Brno 1994

ZAVODNY, Zdenék: Utok pé&Scové laviny. Brno 1994

ZAVODNY, Zdenék: Utok po h. Obéti na h8. Brno 1994

Pro studium stfedni hry Ize vyuzit i mnohych monografii Sachovych mistrd, knih o zapasech a olympiadach
apod. - viz kapitola 7.9.1.

6.6. Trénujeme koncovky

Jiz po zvladnuti prvnich zakladnich krokd na $achovnici pfistoupime k vyuce zakladnich matovacich
postupu: matovani dvéma vézemi a matovani jednou vézi. Pozdéji déti naucime i matovani dvéma strelci.
Seznameni s matovani krale stfelcem a jezdcem odlozime na dobu, kdy déti budou hraci urovné
3.vykonnostni tfidy.Dlouhodobé pak budeme procviCovat pfiklady na elementarni prosazeni pfevahy (kral a
dvé véze proti krali a péSci nebo krali a nékolika péScim, kral a véz proti krali a pésci, uplatnéni figury navic v
péScové koncovce atd. - Casto nas k procvi€eni daného typu pfiklady povedou nedostatky projevené v
praktické hife naSich svéfencll). Musi jit o jednoduché priklady, kde prosazeni pfevahy bude naprosto
jednoznacné a bezproblémové. Jiz v této dobé budeme déti postupné nenasilné seznamovat se zakladnimi
zakony koncovek (centralizace kralQ, souhra figur, aktivita figur, vytvofeni a uplatnéni volného pésce).

Soubézné s témito priklady probirame nasledujici elementarni koncovky, dostupné hradi urovné
4.vykonnostni tfidy:
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PRAVIDLO CTVERCE

V koncovce krale a péSce proti osamocenému krali
je rozhodujici, zda silnéjSi strana dovede pé&Sce na
pole promény nebo zda se slab$i strané podafi
soupefova pésce zadrzet.

Jednu stranu d&tverce tvofi vzdalenost péSce od
pole promény, druhou stranu stejny pocet poli
smérem k soupefovu krali. Plati pravidlo, ze
vstoupi-li kral slabsi strany do C&tverce, pésce
zadrzi.

KRITICKA POLE
Brani-li kral slab$i strany péSci v postupu, musi
pfijit péSci na pomoc vlastni kral. Silngjsi strana
vyhraje, obsadi-li jeji kral nékteré z kritickych poli.
Kriticka pole se nachazeji dvé fady nad pésScem,
pouze u pé€Scu 5. a 6.fady lezi tésné nad péScem.
Na 7.fadé jsou kriticka pole vedle péSce. Pfiklad
pro bilého pésce:
pésec na d2 - kritick& pole c4, d4, e4

pésec na d3 - kriticka pole c5, d5, e5

pésec na d4 - kriticka pole c6, d6, e6

pésec na d>5 - kritick& pole c6, d6, e6

péSec na d6 - kriticka pole c7, d7, e7

péSec na d7 - kriticka pole c7, e7.

V pozici na diagramu bily zahraje 1.Kb5 a vyhraje
(ovladne kritické pole b5).

OPOZICE

Opozice je postaveni krall proti sobé& na polich
téZe barvy. V péScovych koncovkach si kralové
timto postavenim  zpravidla navzajem brani v
postupu dg18 vpred. Pravidlo opozice fika: Kdo je
na tahu, je v nevyhodé. V pozici na diagramu
cerny, je-li na tahu, je v nevyhodé& a prohraje,
nebot musi pustit bilého krale na nékteré =z
kritickych poli d6, e6, f6. Je-li bily na tahu,
nevyhraje, nebot se mu Zadné z kritickych poli
nepodafi ovladnout.

VEZOVY PESEC
Tato koncovka byva velmi Casto remizova. V
pozici na diagramu staci slabsi strané preSlapovat
kralem v rohu Sachovnice a bily nemize vyhrat.



Také v tomto pfipadé bude remiza. Cerny totiz
nepusti bilého krale na b sloupec, napf. 1.- Kc7
2.Ka7 Kc8 3.a6 Kc7 4.Ka8 Kc8 5.a7 Kc7 pat.
Kdyby po 1.- Kc7 bily zahrdl 1.Kb5, pak po 2.-
Kb7 ovladne cerny kral rohové pole a opét
remizuje.

KLICOVA POLE

V pozici na diagramu bily, chce-li se pokusit o
vyhru, musi nejprve zlikvidovat ¢erného pésce d5.
PéSce sebere, ovladne-li jedno z jeho kliCovych
poli (jsou to tfi pole vedle péSce - v dané pozici
jsou u Cerného pésce klicova pole a5, b5, c5, €5,
f5, g5, u bilého péSce a4, b4, c4, e4, f4, g4). Po
1.Kg5 Cerny svého pé&Sce neubrani, napf. 1.- Ke7
2.Kf5 Ke6 3.Kf6 Ke7 4.Ke5 Kc6 5.Ke6 Kc7 6.Kxe5.
Bily ziska ¢erného pésce, partii v8ak nevyhraje,
nebot Cerny zahraje 6.- Ke7, ziska opozici a bily
kral neovladne kriticka pole.

Bily vyhraje, nebot ziskd nejen péSce d6, ale
vzhledem k tomu, Ze pole d6 je i kritickym polem
pro bilého péSce, ovladne soucasné i kritické
pole.

. PRULOM
Cerny rozhodne partii péknym pralomem, kterému

se podle autora této myslenky fika "Cozilv
pralom". 1.- g3! 2.fxg3 h3! 3.gxh3 f3! a pésec
projde do damy. Zahraje-li bily 2.hxg3, pfijde 2.- f3!
3.9xf3 h3 a do damy uteCe tentokrat péSec h.

dg ¢. 24
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Bily vyhraje tahem 1.c6 (prulom)

SAMOHRAJICI PESCI
Dva spojeni volni péSci na diagramu hraji sami, ke
svému kryti nepotfebuji totiz krale. Kdyby cerny
kral vzal péSce, péSec uteCe do damy. Bily vyhraje
tak, Ze nejprve kralem pobere soupefovy pésSce a
pak se vrati ke svym péScim, které prosadi do
damy.

6.6.b Vézové koncovky

Vyklad zaéneme nasledujicimi pozicemi:

dg €. 27

)=
¢

Cerny vyhraje. Potfebuje jen uvolnit pé&sci pole
promény - tento u€el spinitah 1. - Vcl+

| tito p&Sci jsou samohrajici. Cernému krali se je
totiz nepodafi sebrat, napf. 1.- Kc6 2. a6 Kc7
3.Kg2 Kb8 4.c6 Ka7 5.c7 atd. Nebude-Ili Cerny kral
napadat bilé péSce, bily kral dojde na pomoc
vlastnim péScim a vyhraje.

Cerny na tahu vyhraje obchvatnym manévrem 1.-
Va1l. Po vynuceném 2.Vxg2 pfijde 2.- Va2+ a bily
ztraci véz.

Bily na tahu remizuje tahem 1.Kb2. V téchto
pozicich bily zachrani remizu, umisti-li krale na
pole a2 nebo b2, nebot Cerny pak nema moznost
obchvatného manévru a uvolnéni pole g1 Sachem
véze také nepfipada v uvahu.
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dg &. 29

¢

MOST

V pozici na diagramu bily vyhraje tzv. postavenim
mostu. 1.Vg4 Vd2 2. Kf7 Vf2+ 3.Ke6 Ve2+ 4.Kf6
Vf2+ (na 4.- Ve1 by pfislo 5.Vg5 s dalSim 6.Ve5)
5Ke5 Ve2+ 6.Ve4 a most je postaven.
Predpokladem pro postaveni mostu je, aby péSec
byl na pfedposledni fadé a kral slabsi strany byl od
pésce odfezan alespon o dva sloupce.

6.6.c Dama proti pésci na predposledni radé

Dama si s péScem, podporovanym  vlastnim
kralem, sama neporadi. Vysledek zavisi na tom,
zda damé mlze pomoci kral. Je zapotfebi damou
manévrovat tak, aby donutila nepfratelského krale
obsadit pole pfed péScem. Tim se ziska Cas pro
pfisunuti vlastniho krale. Napf. 1.De8+ Kf2 2.Da4
Ke2 3.De4+ Kf2 4.Dd3 Kel 5.De3+ Kd1l (ukol
splnén) 6.Kb7 Kc2 7.De2 Kc1 8.Dc4+ Kb2 9.Dd3
Kcl 10.Dc3+ Kdl 11.Kc6 Ke2 12.Dc2 Kel
13.Ded+ Kf2 14.Dd3 Kel 15.De3+ Kdl 16.Kd5
Kc2 17.De2 Kcl 18.Dc4+ Kb2 19.Dd3 Kcl

OBRANA NA SESTE (TRETI) RADE
Ovlada-li kral slabsi strany proménné pole péSce a
pésSec jeSté neprekroCil Sestou fadu, lze partii
remizovat nasledujicim postupem: 1.- Va6: na
Sesté radé véz zlstane tak dlouho, dokud sem
nevstoupi bily péSec. Bily v8ak nema jinou
moznost, jak se pokouset o vyhru. 2.d6 Val! 3.Ke6
Vel+ 4.Kd5 Vdil+ 5.Kc5 Vcl+ 6.Kb4 Vbl+ 7.Kc5
Vcl+ a remiza

20.Dc3+ Kdl 21.Ke4 Ke2 22.De3+ Kdl 23.Kd3 a
bily vyhraje

U strfelcového péSce nelze predchozim zplsobem
vyhru vynutit. Pozice je remizova, protoze bily
neziska ¢as na dosunuti vlastniho krale. 1.Dd8+
Kcl 2.Kb7 Kbl 3.Db5+ Kal! s remizou. PéSce
nelze vzit pro pat.



Ani u véZového pésce se bilému nepodafi ziskat Kazdé pravidlo ma vSak vyjimku. Stfelcovy a
Cas pro pfisunuti krale. Napf. 1.Db8+ Kc2 2.De5 péScovy pésSec na piedposledni fadé proti damé je
Kbl 3.Db5+ Kc2 4.Dc4+ Kb2 5.Db4+ Kc2 6.Da3 zpravidla remiza, podafi-li se vSak silngjSi strané
Kb1 7.Db3+ Ka1. Cerny kral je sice pfed pé&Scem, v€as pfisunout krale, pak vyhraje! Pfiklad: 1.Db8+
bude-li vSak bily pfisunovat krale, je pat! Kc2 2.De5 Kbl 3.Del+ Kb2 4.Dd2+ Kbl 5.KbA4!

alD 6.Kb3 a matova hrozba je nekrytelna.

6.6.d koncovky stejnobarevnych stielcu

Zakladnim pravidlem je umistovat své péSce na
pole opacné barvy, nez po kterych chodi stfelec
(zacatec¢nik hraje zpravidla opacéné, plsobi zde pud
sebezachovy, chce mit vSe kryto). Nasledujici dva
pfipady dokazuji, jak dullezité je toto pravidlo
dodrzovat.

TEMPO

Kdyby v dané pozici byl na tahu ¢&erny, musi
tahnout stfelcem, a ztraci jednoho péSce. Na tahu
je v8ak bily. Plan vyhry spoéiva v tom, Zze
prenesen povinnost tahu na ¢erného, napf. 1.Sc2
Sf7 2.5d3 Se8 3.5e4 a ziskava pésce.

PRULOM
1.Sa5! bxa5 (jinak 2.Sxb6 axb6 3.a7) 2.b6 axb6
3.a7 a bily vyhraje.



PROSAZENI PESCE

Bily vyhraje. 1.Ka7 (jinak by cerny hral 1.- Kb8 a Bily vyhraje. 1.Se7 Scl 2.5f8 Sg5 3.Sg7 Sh4 4.5f6
lehce remizoval) Sg2 3.Sc4 Sf3 3.Sa6+ Kd8 4.Sb7 Cerny na tahu remizuje, napf. 1.- Ke4 (ne v8ak 1.-
Sg4 5.Se4 Sc8 6.Sf5! Ke5? 2.Se7 Scl 3.5f6+ a bily vyhraje) 2.Se7 Scl

3.5f8 Sg5 4.Sg7 Ki5!
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6.7. IndividudlIni trénink

Individualni trénink se zavadi pro vyspélé talentované Zzaky. Pfed zavedenim individualniho tréninku
nutno peclivé zvazit, jestli pro néj budou vytvofeny odpovidajici podminky a pfedpoklady. Podminkou totiz
neni jen nesporny talent, Sachové nadani a dosazené sportovni Uspéchy, ale (a to pfedevSim!) pozitivni
osobni vlastnosti zaka, zajem o Sach, vytrvalost, pracovitost a pile. Nutny je také souhlas a podpora rodicu.
Pro individualni trénink (ale i pro skupinovou pfipravu dobrych Sachistl) je vhodné zavedeni tréninkového
deniku a stanoveni tréninkového planu.

DOPORUCENA LITERATURA
HORA, Vratislav: Metodicky dopis. Studium a trénink Sachu. Praha 1988
Programma podgotovki junych Sachmatistov 1 razrjada. Moskva 1974

6.8. Vyuziti pocitact

Vlyznamnym pomocnikem mnohych $achistd jsou pogitade. Sachovou hru Ize provozovat na
Sachovych speciadlech (velmi zjednoduSené feeno to jsou Sachovnice, které samy hraji Sachy) nebo na
specialnich Sachovych programech uréenych pro osobni pocitace.

Sachové specialy jsou vyjdou sice levné&ji nez zakoupeni osobniho pogitade se $achovym programem
(nejlevnéjsi typy speciall Ize pofidit jiz od 2.000 K¢), jejich pouziti je vS8ak podstatné omezené. Pofizovaci
cena osobnich pocitacl je na naSe poméry stale jeSté ponékud vysoka, avSak ceny Sachovych programu pro
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osobni pocitae jsou se Sachovymi specialy srovnatelné. Navic osobni pocitate poskytuji dalSi moznosti -
statistické sefazeni ohromného mnozstvi partii, rozebrani partie, tisku partie i diagram( apod.

Zacate€nici budou poéita¢ pouzivat spiSe jen jako zabavu. Pro zkuSené hrace je v8ak pocitac
neocenitelnym pomocnikem. Nabizi se fada mozZnosti:

- ukladani sehranych partii (a jejich sefazeni dle jmen hracl, indexu zahajeni i ¢asové posloupnosti)
jak vlastnich, tak soupeft nebo celych turnaji ¢i databazovych soubor

- rozebrani partii pocitatem

- pfiprava na soupefe (vyhledani soupefovych partii je neporovnatelné rychlejSi nez listovani
Sachovymi Casopisy &i turnajovymi bulletiny)

- moznost vycviku hry v zadanych pozicich (pfi vyuce zahajeni nanutime pocitaCi danou variantu a pak
uz hrajeme sami, stejné tak muzeme vytvorit libovolné postaveni stfedni hry ¢i koncovky a procvicovat hru v
dané pozici) apod.

Nemulzeme v této souvislosti neupozornit i na zaporné stranky pocitact. Mnoho nadéjnych Sachistu se
po zakoupeni pocitacl zhorsilo ve hfe, protoze pracovali s pocitatem bez kontroly rodi€u a trenéra. A tak se
"prace s pocitatem" zhusta omezila jen na hrani bleskovych partii (¢asto doprovazeném vracenim chybnych
tah(l), coz zcela pokazilo styl hry. Zadny poéitaé rovnéz nemiize nahradit studium odborné $achové literatury.

6.9. Vyuka historie Sachu a popularizace Sachové hry

Nedilnou soucasti vyuky Sachové hry je i oblast historie Sachu. Nejen proto, Ze Spickovy Sachista
nemuUze uspét bez znalosti dila klasiki Sachového svéta, ale i proto, Ze kazdy sportovec by mél znat déjiny
sportu, ktery provozuje. Historie Sachu nam skyta neocenitelny motivacni material, fadou drobnych historek a
pfibéhl mizeme vhodné podnécovat zajem déti o Sachovou hru. Rozhodné se vyvarujeme jakéhokoli
memorovani suchoparnych dat a jmen, tim bychom vSe pokazili. Historii Sachu budeme détem prezentovat
predevSim jako zajimavé a poutavé vypravéni, jako vitané zpestfeni prednasek, tréninkl, jako vhodné
vyplnéni volného Casu pfi cestach v dopravnich prostfedcich, na turnajich a soustfedénich. Znalosti déti
nebudeme provéfovat zkouSenim jako ve Skole, ale zabavnéjSi formou zafazenim vhodnych otazek do
riznych soutézi, her a kvizl. Pfiklad, jak by asi mohl vypadat vypadat vyklad o Véfe Mencikové, jsme prevzali
z knihy Jifiho Veselého Cernobilé otazniky.

Kralovna mluvi ¢esky

Karlovy Vary 1929. Prvni kolo mezinarodniho Sachového turnaje. Skoncila, partie, divaci se sbihaji, v
sale je nahle hluk. Od ust k ustim leti jméno: Mencikova.

Ceskoslovenské mistryni Vé&fe Mengikové se pravé podafilo zdolat renomovaného rakouského mistra
Beckera. Skodolibi konkurenti se usmivaji a pratelsky poplacavaji Beckera po zadech. "Bude$ predsedou!"
pronesl nahle nékterych z Beckerovych pfatel. "Ano, pfedsedou!", schvaluji ostatni. Pfedsedou Ceho?
Pfedsedou klubu Véry Mencikové. Profesor Becker se totiz pravé den predtim dobfe bavil na ucet
poradatelstva, kdyz shledal, Ze si dovolilo k velmi vyznamnému turnaji pozvat také Zenu, byt by to byla
Sachova mistryné svéta. Sachy jsou prece, podle nazoru pana profesora, vysadou muzd. A pan profesor byl
tehdy dokonce v tak dobré mife, ze navrhl zaloZit klub Véry Mencikové a jejim Clenem se mél stat kazdy mistr,
ktery by s ni prohral. Nechval vSak dne pred veCerem!

Osud je nékdy hodné ironicky, ba az cynicky. UZ rozlosovani, které proti sobé postavilo hned v 1.utkani
Beckera a Mencikovou, vzbudilo veselost. A ted - vysledek partie! Pfedsedou klubu Véry Mencikové a jeho
zakladajicim ¢lenem se stava profesor Becker z Vidné. Je rozhodnuto.

Véra Mencikova v8ak zahy do svého klubu "pfijala" dalSi Cleny, a nebyli to hraci ledajaci.
Dvojnasobnym Clenstvim poctila napfiklad Alechinova pfemozitele dr. Maxe Euwa, ktery byl "za zasluhy" zahy
zvolen dalSim pFedsedou klubu. Mezi ¢&leny klubu muzZeme Cist napf. jména amerického velmistra
Reshewského, némeckého velmistra Samische, stafického velmistra Miesese, silného mezinarodniho mistra
Sultana Chana, belgického mezinarodniho mistra Colleho, britského mezinarodmniho mistra Golombeka,
britského mezinarodnho mistra Alexandra (kterého porazila dokonce tfikrat!), velmistra Flohra (kterého sice
neporazila, ktery vSak byl do klubu pfijat, kdyz s Vérou Mencikovou ve velmi dulezitych partiich tfikrat
remizoval), mezinarodni Ceskoslovenské mistry Karla Opo&enského, Karla Treybala, Emila Richtera a mnoho
dalSich.

Narodila se v Moskvé, jeji otec byl Cech, matka Anglitanka. V Moskvé prozila détstvi, pozdéji Zila v
Anglii, az do druhé svétové valky vSak byla ¢eskoslovenskou obCankou a ovSem i nasi reprezentantkou.
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Byla opravdovou kralovnou Sachového zivota. Sedmkrat se zuc€astnila mistrovstvi svéta zen, sedmkrat
obsadila s naprostou pfevahou prvni misto. Sehrala v téchto soutézich 83 partii, vyhrala jich 78, remizovala 4,
a jen jednou zakusila trpkost prohry. To je vysledek, jakého jesté Zadna jina Sachistka nedosahla.

V roce 1944 se objevuji v nacistickych novinach titulky: Némecko ma tajné zbrané. DalSi nalety zbrani
V1 a V2 na Londyn. Londynské domy v rozvalinach. - Hitlerovské Némecko se jeSté pokouSelo zoufale zvratit
kolo dg&jin zpét. Nepodafilo se mu to. V anglickém hlavnim mésté vSak hofi domy, hrouti se budovy, v sutinach
hynou lidé. Stovky, tisice bezbrannych obéti.

Mezi nimi je také mistryné svéta Véra Mencikova.

DOPORUCENA LITERATURA
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GROSS, Stefan: Sachova olympiada Novi Sad. Frydek-Mistek 1991
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LUNIACZEK, Petr: Metodicky dopis. 30 vybranych partii Paula Morphyho. Praha 1989
PACHMAN, Ludék: Moje nejlepsi partie. Frydek-Mistek 1994

PACHMAN, Ludék: Rozhodujici partie 1.¢ast. Frydek-Mistek 1993

PACHMAN, Ludék: Rozhodujici partie 2.¢ast. Frydek-Mistek 1995

PLISKA, Karel: Pfinos Emanuela Laskera svétovému Sachu.Frydek-Mistek 1990

PLISKA, Karel: Zapasy mistrovstvi svéta v Sachu muz( 1988-90 v diagramech Frydek-Mistek 1990
PODGORNY, Jifi: Kralové $achového svéta. Od Steinitze k Fischerovi. Praha 1974
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7. Spoluprace s rodici

Tato dllezita kapitola je bohuzel je§t€ mnohymi oddily nepravem opomijena. Pfitom spoluprace s rodici
je pro uspésnou realizaci nasich tréninkové-vychovnych zamért nezbytna.
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Uvédomme si také, ze nékteré rodiCe Ize navic ziskat pro pfimou pomoc krouzku at jiz po strance
personalné-organizacni (vedeni krouzku ¢i alespori pomoc pfi organizaci turnaju Ci pfi zajisténi doprovodu déti
na turnaje) nebo po strance materialné-financni a sponzoringu (mnoho rodi¢u je uspéSnymi podnikateli nebo
muze pusobit na vlivnych mistech raznych podnikli a spolecnosti). | z téchto divodu je potfeba na navazani
dobrého styku s rodi¢i nezapominat.

Ze zacCatku je potfeba zajistit plnou informovanost rodi€u o €innosti a praci krouzku a ziskat jejich
davéru. U zacatecnikl je proto nejlepSi zorganizovat schiuzku s rodi€i a tam, kde pro uskute¢néni schizky
nejsou predpoklady, zpracovat informaéni letacek o €innosti krouzku, ktery bude détem predan hned na prvni
schizce. Rodi¢e se musi dozvédét, v jaké hodiny a v kterém misté bude krouzek pracovat, jméno a adresu
(pfipadné i telefon) vedouciho, potfebné vybaveni déti na tréninky (obvykle pFezlvky, seSit, pero), rocni
poplatek za &innost v krouzku, ramcovy plan ¢innosti apod. V pfipadé potfeby seznamime rodi¢e s dalSimi
dalezitymi okolnostmi. Nezapomeneme zdUraznit, Ze Sachovy trénink nelze chapat pouze jako zabavu, nybrz
Ze jde o vyukovy proces, v némz jakakoli absence ma na kvalitu tréninku negativni dopad. Tim zabranime do
budoucna nezadoucim zasahum rodi€l, ktefi - ne tak ze zlé vlle jako spiSe z neinformovanosti - zakazuji
détem za zlobeni i jiné prestupky ucast na trénincich.

Mnohé mladeznické oddily vydavaji pravidelné roCenky &i oddilové zpravodaje, obsahujici podrobné
sportovni vysledky za uplynulou sezénu, informace o Cinnosti oddilu, struktufe trénink( apod. | kdyz vydani
oddilu a navic pro déti samotné se zpravodaj stava vyznamnou dokumentaci jejich ¢innosti. UziteCné je i to, ze
materialy je mozné pouzit pro reklamu a pro ziskani SirSi publicity oddilu na vefejnosti.

Davéru rodicu Ize ziskat pouze dlouhodobym seriéznim pfistupem. Zvlasté u vicedennich akci rodice
musi védét, ze o jejich dité bude dobfe postarano. Ke zdanlivym mali¢kostem patfi i to, dodrzet stanovenou
dobu navratu a v pfipadé nepfedpokladaného zdrzeni o tom rodice telefonicky informovat. Naprosto tedy neni
mozné, jak se bohuzel jiz nékolikrat stalo, aby na dvoudenni turnaj druzstev jely pfes pul Moravy s
nékolikerym prfesedanim déti samy bez vedouciho, jenom "pod dohledem" nejstarsiho, zaka 8.tfFidy. Nesveédci
to o zodpovédném pfistupu nejen trenéra, ale i pfedsedy a vyboru doty¢ného Sachového oddilu.

| kdyz nebudeme konat pravidelné schlizky s rodici, pfesto se naskytnou pfilezitosti k navazani blizSich
kontakt( napf. pfi pofadani turnaji - mnoho rodicu se pfijde na svého potomka podivat. Navazat styk s rodici
je naprosto nezbytné, jedna-li se o zavedeni individualniho tréninku pro talentovaného zaka. A v neposledni
(samoziejmé, vzdy je nejjednodussi a nejpohodInégjsi problémového jedince z tréninkd vylouit. To by vSak
mél byt az uplné posledni krok po vy€erpani vdech moznosti). Tady vSak Casto narazime na problém, ze
mnozi trenéfi neuméji s rodi€i jednat.

Néktefi trenéfi totiz pfistupuji k rodi€lm s takovym omluvnym postojem, Ze nedostatek jejich
otevienosti brani u€inné komunikaci. Nefeknou pevné a jasné, co od rodicu chtéji nebo potfebuji. V dusledku
toho az pfilis ¢asto mluvi velice submisivné:

* Omlouvaiji se rodi€im za to, Ze je obtézuji: "Opravdu velice nerad vas s timto obtézuji ..."

* Bagatelizuji problém: "Mél jsem véera s vasim synem drobny problém.” (Ve skute¢nosti mél syn
zachvat vzteku, ktery na turnaji zabral dvacet minut ¢asu.)

* Snizuji sami sebe: "Ja prosté nevim, co mém s vaSim synem délat." (Samoziejmé, Ze to dotyCny
trenér vi. Potfebuje, aby rodi¢e spolupracovali a zachvaty vzteku se neopakovaly.)

* ZmenSuji mozné nasledky chovani ditéte: "Nevim, co se stane, pokud se jeho chovéani na turnajich
nezméni." (Ale ovSemze to trenér vi! Dité nebude moci na turnaje jezdit.)

Priklad, jak spravné reagovat, |lze ukazat na pfipadu chlapce, ktery jiz dvakrat pfiSel pfi odjezdu na
turnaj neupraveny a Spinavy. Zapachal a ostatni déti s nim nechtély ve vlaku sedét. Pfi rozhovoru s matkou
trenér poukazal na nezbytnost zvydeni péce o Cistotu ditéte. Matka tento poZzadavek odmitla.

* Submisivni reakce: Trenér posloucha matku a netrva na splnéni svého pozadavku.

* Hostilni reakce: Trenér fekne matce, ze je to ostuda posilat dité na turnaj v takovém stavu a ze by se
méla stydét.

* Asertivni reakce: Trenér pevné (ale klidné, nezvySenym hlasem) zopakuje svlj poZzadavek a da
matce na védomi, Zze pokud se situace nezlep$i, dité nebude moci se turnaji ucastnit.

Model pro jednani s rodici je jednoduchy:

1. Jakmile trenér vidi, Ze nastala nebo mozna nastane u néjakého ditéte situace, kdy bude potfebovat
spolupraci jeho rodi¢li, musi si dodat odvahy a rodi¢e kontaktovat.

2. Trenér by mél mit jasnou pfedstavu o tom, co od setkani &i rozhovoru s rodici oCekava (Cil).
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3. Naplanuije si, jak tohoto cile dosahne (Plan).

4. Ujasni si, pro¢ chce spolupraci a pomoc rodi¢td (Odivodnéni).

5. Bude pripraven vysvétlit, co se mlze stat, nebudou-li rodi¢e spolupracovat (Nasledky).
6. Pripravi si na podporu svych nazoru dokumentaci.

Zavérem této kapitoly dodavame, ze v pfipadé potieby a za spoluprace rodi€u je mozné obratit se se
Zadosti o vySetfeni ditéte na pfisluSnou okresni pedagogicko-psychologickou poradnu. Této moznosti bylo
napfiklad uspésné vyuzito u talentovaného a pomérné pracovitého chlapce, ktery mél Sachy rad, ale na
turnajich trpél obrovskou trémou, jiz neumél pfekonat.

8. Jedeme na turnaj

Rozhodli jsme se se svymi své&fenci vyjet na Sachovy turnaj. Pfedpokladejme, Zze mame k dispozici
propozice turnaje, ze kterych vylteme misto konani, datum, systém turnaje, pfipadna vékova nebo
vykonnostni omezeni a dal$i potfebné udaje. Nas dalSi postup bude sestavat z nasledujicich krok:

1, stanoveni rozpoctu a vyhledani dopravniho spojeni

2, informace déti a rodi¢u o turnaiji

3, pfihlaska do turnaje

4, vlastni cesta na turnaj

5, pobyt na turnaji

6, cesta zpét

7, vyhodnoceni turnaje

8.1. Stanoveni rozpoétu a vyhledani dopravniho spojeni

Zjistime, jaké budou celkové naklady (vétSinou se jedna o jizdné a startovné na turnaji, pfip. téz o
ubytovani), kolik na akci pfispéje oddil ¢i sponzor a na zakladé téchto udaji stanovime vysi pfispévku déti.

Se stanovenim rozpoctu Uzce souvisi nase rozhodnuti, jakym zplsobem se na turnaj dopravime. Pro
nakontaktovat rodi€e a pozadat je o pomoc). Podafi-li se vozidlo zajistit, naplanujeme odjezd tak, abychom
méli minimalné tficetiminutovou &asovou rezervu (pfi vétSich vzdalenostech doporuCujeme ¢asovou rezervu
jesté zvysit). Poradateli turnaje jisté pomuze, objevime-li se na misté turnaje aspor 30 minut pfed ukon&enim
prezence, a nikoli na posledni chvili, kdy uz se prezence uzavira a nastava nejvétsi shon.

Pojedeme-li vefejnym dopravnim prostiedkem, je nejvhodnéjsi zjistit z internetu nejvyhodnéjsi spojeni
a informujeme se také o moznosti ziskani riznych slev na cestovném (zvlasté Zeleznice nabizi nékolik druht
slev, které bychom mohli vyuzit).

Nezapomeneme vzit s sebou registraéni prikazy déti (nebo jiné prikazy totoZnosti déti) opatfené
fotografii a razitkem! Nejen proto, Ze pfi mistrovskych soutézich muze byt soupefem &i rozhod&im vyzadovano
ovézeni totoznosti hracu, ale i proto, Zze prikazy muizeme potfebovat pfi cesté vefejnym dopravnim
prostifedkem pro Fidi€e, privodci €i pokladni jako doklad pro vystaveni polovi¢ni jizdenky.

PFi cesté vefejnym dopravnim prostfedkem nemusime pocitat s pfiliS velkou ¢asovou rezervou, nebot
zacCatek turnaje byva vétSinou pfizpisoben pravé dopravnimu spojeni. Vézme, ze pfijizdi-li vlak do mista
konani turnaje v 8.10 a turnaj zacina v 8.30, pak jisté pfijdeme vcas.

Casovou rezervu si vak naopak vytvofime pro zpateéni cestu, kdy musime pogitat s moznosti, Ze se
turnaj neoCekavané protdhne (nestava se to sice Casto, ale pfece jen nékdy ano). Bylo by pak nepfijemné
opoustét turnaj pfed poslednim kolem jenom proto, Ze jsme ohlasili navrat domu v 16 hodin. Je Iépe si
ponechat ¢asovou rezervu, poohlédnout se i po pfipadném pozdéjSim spoji a rodi¢im i détem radéji nahlasit
napf. navrat mezi 16.-18.hodinou.
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8.2. Informace déti a rodi€l o turnaji

Informace o turnaji doporuCujeme détem sdélit nejen Ustné, ale i pisemné, na listeCcich, které détem
rozdame a které déti doma ukazi rodicum.

ListeCky rozdavame zhruba 14 dni pfed akci, pokud pofadatel vyZaduje pfihlasky pfedem, pak 14 dni
pred uzavérkou pfihlasek, abychom dokazali v€as nahlasit zajemce o turnaj.

Pfi jednoduchém jednodennim turnaji staCi struéné oznameni o misté srazu a ¢asu odjezdu a pfijezdu.
Dale sdélime, co je tfeba vzit s sebou a pfip. vysi finan¢niho pfispévku ditéte na turnaj.

\Vzor:

V nedéli 24. zafi se zuCastnime Sachového turnaje v Brné-Bystrci. Sraz u€astnikl v Ofechové na autobusové
zastavce u obecniho ufadu v 8.10 hodin. S sebou jidlo na cely den nebo penize na zakoupeni obcerstveni.
Navrat mezi 16.-18. hodinou.

Pfi soutézich druzstev, kdy nejedou vsichni ¢lenové krouzku, ale jen vybrani reprezentanti,
nezapomeneme zd(raznit, ze pfipadnou neucéast nutno omluvit pfedem kvuli zajisténi nahradnika, aby
druzstvo za vSech okolnosti nastoupilo kompletni! Détem (anebo i rodi¢im) pfi vhodné pfilezitosti vysvétlime,
Ze omluva musi byt u¢inéna s dostateCnym €asovym predstihem, aby nahradnika vibec bylo mozno zajistit. V
této souvislosti vzpomenme pfihodu, kdy jista rodina vyslala v pét hodin rano na nadrazi dédecka, ktery deset
minut pfed odjezdem vlaku zvéstoval, Zze vnuk je nemocny a Ze nepojede. Vnuk byl tedy sice omluven,
druzstvu to vSak bylo malo platné, protoZe deset minut pfed odjezdem nahradnika uz tézko zajistite.

Vzor:

Extraliga druzstev ml.dorostu — sobota 31.1.2004 Frydek-Mistek

V sobotu 31.ledna pojedeme na Extraligu ml.dorostu do Frydku-Mistku. Sraz u€astnikl v sobotu
3l.ledna v 7.30 hodin u vychodu z podchodu hlavniho viakového nadrazi smérem k obchodnimu domu Tesco.

S sebou: jakykoli prikaz s fotografii, prikaz zdravotni pojiStovny (nebo jeho xerokopii), psaci potreby,
prezuvky, toaletni potfeby, obleCeni na spani, svacinu.

V sobotu hrajeme od 9.30 hodin se Zlinem (na lichych Sachovnicich mameé bilé kameny), od 14.30
hodin s Frydkem-Mistkem (na sudych Sachovnicich mame bilé).

Ugastnici maiji zajistén ob&d. Na &aste¢nou thradu naklad( si kazdy prispéje ¢astkou 80,- K& (odevzda
se pfi odjezdu). Navrat do Brna v sobotu mezi 19.-21.hodinou.

Vedouci extraligy: Jan Novak, e-mail jnovak@volny.cz, tel.byt 547 385 955, mobil 732 014 187

PFipadnou neucast nutno omluvit pfedem kvdli zajisténi nahradnika!

Nékteré oddily FeSi problém kompletnosti druzstev tak, Ze nahradnik pfijde na nadrazi a je-li druzstvo
kompletni, zase odejde domu. Toto jednani se nam vSak vici nahradnikovi nezda jako pfili§ taktni. Navic u
malych déti se takika vzdy dostavi pocit litosti, Ze kamaradi na turnaj jedou, a ony ne. Je jisté mozné vzit
nahradnika na turnaj s sebou a hrace pfi hfe v druzstvu prostfidat. Nevyhodou je, Zze kazdé kolo nékdo
nehraje (u malych déti musite vymyslet ndhradni program) a nezanedbatelné nejsou ani zvySené cestovni a
pobytové naklady. Optimalni (i kdyz nikoli jednoduché) je vybudovat si v oddile tak dobrou moralku hraci v
dochazce na zapasy, ze nahradnik( nebude viibec potifeba, popf. nahradniky brat s sebou pouze vyjimecné -

U vicedennich turnaji uvedeme rovnéz informace o zpusobu stravovani a ubytovani (do¢teme se je
vétSinou v propozicich turnaje), budeme myslet i na sportovni vyZiti déti po partiich (sportovni oble€eni, plavky
nebo vhodnou obuv Ci vystroj s sebou, pfipadné téz drobné sportovni potfeby - obvyklé jsou palky a micky na
stolni tenis €i kopaci mic), nutné je, aby déti mély s sebou prukaz zdravotni pojiStovny pro pfipad Iékafského

v s

kde se musi platit zaloha pfedem, si pfihlasku ditéte na akci nechame radéji potvrdit pisemné rodici ditéte.

Vzor:
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Hraje se v terminu podzimnich prazdnin (pondéli a utery 29. a 30.fijna), na patek 26.fijna musi rodice
déti omluvit ze Skolniho vyucovani.

Vedouci vypravy: Jan Novék, Nova 35, 602 00 BRNO, tel.byt 547981352, e-mail jnovak@volny.cz

Hraje se pét oddélenych turnaji (chlapci do 9, 11, 13 a 15 let + turnaj divek)

Hraji se zpravidla dvé partie za den, partie se zapisuji a rozebiraji s trenéry — proto u€ast na turnaiji
doporucuje véem détem, ziskaji zde hodné poznatk( a zkuSenosti.

Ubytovani: pétilizkové pokoje, stravovani 3xdenné.

Doprava: odjezd z Brna v patek 26.fijna kolem 8.hodiny rano, navrat do Brna v utery 30.fijna mezi 15.-
16.hodinou. Pfesné pokyny k dopraveé i k vybaveni (co s sebou) U€astnici obdrzi po uzavérce prihlasek.

Naklady na turnaj: ubytovani a stravovani 800,-K¢&, startovné 300,-K¢&, cestovné 150,-KE, naklady na
dospély doprovod 250,-K¢&, celkem 1500,-K¢.

Slevy: Ugastnici Mistrovstvi CR v Rosicich (PFikryl, Vavrova, Junek, Launovd) 300,-K&

Ti, ktefi se v okresnim pieboru zakd hraného v Brné 13.fijna umisti na 1. nebo 2. misté své kategorie,
ziskavaiji slevu 200,-K¢&.
Prihlasky: U vedouciho vypravy spolu se zalohou na pobyt ve vysi 1000,-K¢ do 10.fijna 2001. Prihlasky po
temto terminu jsou mozné jiz jen s pfirazkou +200,-K¢, pfi pfihlaskach po 19.10. nelze zarudit ubytovani a
stravovani.

Pfihlaska do Pfeboru Moravy Kroméfiz 2001

PFihlasuji svého syna .........cccccciiiiiis , nar. ... do pfeboru Moravy v Kromé&fizi 26.-30.10.2001
(jméno a pfijmeni)

VBmédne............ . s
podpis rodic

U dlouhodobych mistrovskych soutézi druzstev, kdy terminy i soupefi jsou znami daleko dopfedu, je
vyhodnéjsi sestavit rozpis pro vSechna utkani, nez na kazdé utkani davat hrac¢lm listeCky. Vzor rozpisu:

ROZPIS UTKANiI OKRESNIHO PREBORU
druzstvo LOKOMOTIVA BRNO G - sezéna 2003/2004

Kolo Datum  Zacatek Soupef Kde Hraci mistnost

1 12.10.2003 9:00 SK Zidlochovice V' Gymnazium Zidlochovice, Tyr$ova 400
sraz 8:20 Rosicka, Brno

2 2.11.2003 9:00TJ Slovan Ivancice V  DUm déti a mladeze, Komenského nam. 7, lvancice
sraz 8:10 Rosick4, Brno

3 16.11.2003 9:00SK KME DDM Kufim C D  Boby centrum, HM Lokomotivy Brno
sraz 8:45 Boby centrum, HM Lokomotivy Brno

4 30.11.2003 10:00 Orel Ofechov B V  Hospoda U Fasur(, Ofechov
sraz 9:30 Rosicka, Brno

5 14.12.2003 9:00 SK Bydo Zakfany B D Boby centrum, HM Lokomotivy Brno
sraz 8:45 Boby centrum, HM Lokomotivy Brno

6 11.1.2004 9:00 SK Sokol Tignov B V  Sokolovna Tidnov, Drbalova 274
sraz 8:15 Rosicka, Brno

7  25.1.2004 9:00 SK KME DDM Kufim B D Boby centrum, HM Lokomotivy Brno
sraz 8:45 Boby centrum, HM Lokomotivy Brno

8 15.2.2004 9:30 Sokol Stelice V  Zakladni $kola Strelice, Komenského 2
sraz 9:00 Rosicka, Brno

9 29.2.2004 9:00 SK Tetgice "B" D Boby centrum, HM Lokomotivy Brno

sraz 8:45 Boby centrum, HM Lokomotivy Brno
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123456789

1Makovetskyi MaksymV 1842 X X X XX X XX Kapitan druzstva:
2Bednar Jakub V 1978 X X X XXXXX Lorber Karel, Bzenecka 16, 628 00 Brno
3Novotny Jan 1867 X X X X XXX X tel: 544 186 820
4 Kratochvil Karel V 17917 X X X X XXXX mail: klorber@quick.cz
5Novak Miroslav 1878 X X X
6 Pospichal Tomas 1852 X X X X XXX Zastupce kapitana:
7 Otépka Pavel 1833 X X X X XX XX Novotny Jan, Tvrdého 2, 602 00 Brno
8 Lorber Martin 1740 XX XXXXXX mail: jnovot@email.cz
9Kratochvil Milan 1530 X X X XXXX

10 Mocek Zdenék 1547 X X X X X

11 Svoboda Karel 1421 X X

12 Bystficka Kamila 3.VT

13 Fiala Vojtéch 3.VT

14 Hrtza Martin 3.VT

15Mazur Richard 4NT

! Hraci vybrani pro zapas (X) jsou povinni svou pripadnou neucast na zapase omluvit predem !

8.3. Prihlaska do turnaje

U turnaju, kde je to vyzadovano, nezapomeneme v€as zaslat pfihlasku do turnaje v€etné pfipadnych
zaloh a plateb, stanovi-li tak rozpis soutéze.

8.4. Vlastni cesta na turnaj

PFi delSich cestach je vhodné pfipravit si program na vyplnéni volného €asu. U pokrocilejSich hraca
muzeme cestou znovu pfipomenout zakladni udaje o turnaji, hraci tempo, pocet kol apod. Volného asu Ize
vyuzit pro zopakovani Sachovych védomosti, pro pfipomenuti chyb z pfedchozich turnaju i pro sehrani volnych
partii.

Pro mensi déti si mUzeme pfipravit nékolik her a drobnych soutézi (slovni fotbal, hadani slavnych
osobnosti, hadani povolani, soutéze v odhadu €asu, v pozornosti apod.), pfipadné zafadime i rizné vétsi
védomostni soutéZe a kvizy.

Pfi jizdé nezapominame na bezpecnost déti, zvlasté mensSim détem jesté pfed odjezdem peclivé
vysvétlime, jak se v dopravnim prostfedku maji chovat. Dbame na to, aby déti pfiliS nerusSily a neobtézovaly
spolucestujici. Kazdy zak by mél rovnéz védét, ve které stanici se vystupuje a jak se zachovat, ztrati-li se Ci
octne-li se sam v neznamém prostfedi. Pfi vystupovani kontrolujeme, zda si nikdo zadnou véc nezapomnél.
Neustale mame prehled o vSech détech, které mame na starosti.

DOPORUCENA LITERATURA
Hry v dopravnich prostfedcich. In: ZAPLETAL, Milo$: Velka encyklopedie her. Hry v pfirodé. Praha 1987 str.
407-415

10.5. Pobyt na turnaji

NaSe pfiprava na pobyt na turnaji bude rozdilna, bude-li se jednat o turnaj jednodenni &i vicedenni a
budeme-li se jej uCastnit se zaCateCniky Ci s pokrocCilymi hraci.

U malych déti bude nutna nase pfitomnost po celou dobu turnaje. NejenZze musime détem ukazat, kde

si maji sednout, protoZe napoprvé se déti v rozlosovani nebudou viibec orientovat, ale pomlizeme poradatel
zajistit klid a poradek v hraci mistnosti. Dohlédneme na to, aby nasi svéfenci, ktefi dohrali partii, nerusili jesté
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hrajici déti - pfichystame si vhodny program na vypInéni volného ¢asu. Nékdy program pfipravi sam poradatel
- zajisti pro déti video, stolni tenis apod., jindy se musime spoléhat pouze na vlastni vynalézavost. Je-li vhodny
prostor, je mozné hrat drobné micové hry (proto mi€¢ vezmeme na turnaj s sebou), na honi¢ku, mizeme
navstivit turnajovy bufet, rozebrat sehranou partii apod.

PFi turnaji se volné prochazime hracim salem, sledujeme hru vlastnich svéfencu i jinych déti a
vS§imame si chyb pro pozdéjsi rozbory a tréninky, v pfedsali navazujeme kontakty se svymi kolegy - vedoucimi
jinych mladeznickych krouzkt apod.

Rozhodné se vSak vyvarujeme jakéhokoli zasahovani do partii. Nejde jen o pfipadné napovidani
spravnych tahu (je to nejen nesportovni, ale i nevychovné), ale rovnéz o rlizné nemistné komentare (typu "ty
to tedy hrajes", "opatrné" atd.) a nepfipustné grimasy stejné jako upozornéni na spadly praporek €&i na
nemozny tah (partie je pouze zalezitosti dvou hracu, ktefi ji hraji).

U vicedennich soutézi, kde se zpravidla partie zapisuji, udéla trenér nejlépe, vzdali-li se z hraci
mistnosti vibec. Mnoho déti se v pfitomnosti trenéra ¢i rodi€l pfi hrani vaznych partii nedokaze piné
soustfedit, po zahrani tahu leckdy podvédomé pokukuji po trenérovi, zda zahrany tah je spravny, mnoho déti
je nervoznich. Pritomnost trenéra v hraci mistnosti je v tomto pfipadé zbyteCna a mnohdy pfimo Skodliva.
Nejuzite€néjsi je, kdyz si trenér po dobu partie svého svéfence vyhlasi osobni volno a odejde tfeba na
prochazku. Vzdyt i on je jenom clovék, musi se starat o déti nepretrzité po cely zbytek dne - a tak pro¢
nevyuzit této volné chvile k odpocinku a regeneraci sil. Pouze ve vyjimeénych pfipadech mize byt pfitomnost
trenéra v hraci mistnosti prospésna. Jako priklad se uvadi situace, kdy Zak se chtél pfed svym otcem, silnym
Sachistou, vytahnout, a v jeho pfitomnosti hral jako o Zivot.

Pfi vicedennich turnajich se musime postarat o to, abychom Sachovy program, ktery zabere vétSinu
Casu, alespori Castecné vyvaZzili dopliikovym sportem. Vezmeme proto s sebou na turnaj i néjaky mic,
pfipadné budeme poditat s navstévou krytého bazénu apod.

8.6. Cesta zpét

Pfi cesté zpét dodrzujeme pravidla obdobna jako u cesty na turnaj. Jako doprovodny program si uz
Sachovy trénink nepfipravujeme, déti uz budou unavené, nicméné Sachim se tak Uplné nevyhneme, protoze
budou doznivat dojmy z turnaje, déti budou chtit ukazat své vydafené kombinace, hovofit o svych uspésich &i
neuspésich. Tady se vedoucimu vypravy nabizi velka Sance citlivymi zadsahy nenapadné v détech upeviovat
pozitivni vztah k Sachu a motivovat je k intenzivn&jSimu Sachovému studiu. Po doznéni dojmu z turnaje si pro
mensi déti pfipravime drobné soutézivé hry.

8.7. Vyhodnoceni turnaje

Vyhodnoceni turnaje v zavéru akce provadi zpravidla spole¢né s rozdélenim cen a predavanim
diplomd sam pofradatel. Na nas zbude, abychom zhodnotili nejen sportovni vykony nasSich svéfencu, ale i
chovani pfi turnaji, pfi cesté v dopravnim prostfedku apod. Volime kratké a vystizné véty, neméli bychom se
uchylovat k zadnym vétSim projevim.

Vyhodnoceni herniho projevu déti udélame v klidu doma a na jeho zakladé se v trénincich zaméfime
na odstranéni zjisténych nedostatku.

Technické vyhodnoceni turnaje spociva ve zhodnoceni organizaCni stranky (vhodnost a dostupnost
turnaje dopravnimi prostfedky, finanéni naklady, sportovni uroven turnaje, kvalita hraciho sélu a
doprovodného programu, pfistup pofradatell apod.). Ziskané poznatky vyuZijeme pro zhodnoceni nasi
pfipadné dalSi u€asti na tomto turnaji.

9. Organizujeme Sachovy turnaj

Vedle vedeni pravidelnych trénink( je nedilnou soucasti Sachového vycviku i prakticka hra. Velkou
motivaci i pFilezitosti k ziskani zkuSenosti jsou Sachové turnaje. Zpocatku budeme zfejmé vyuzivat turnaju
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poradanych zkuSenéjSimi organizatory, avsak dfive &i pozdéji pocitime nutnost usporadat néjaky turnaj i ve
svém oddile.

Pfipravu turnaje bychom mohli shrnout do nasledujicich bodu:
1, Stanoveni smyslu a uéelu turnaje;
2, odhad, pro kolik osob a jaké urovné asi turnaj bude;
3, stanoveni hraciho systému, tempa, poctu kol, event. pomocného hodnoceni (pokud pomocné hodnoceni
neni v propozicich uvedeno, musi o ném poradatel u¢astniky informovat nejpozdéji pfed zahajenim 1.kola)
4, zajisténi hraci mistnosti;
5, termin konani akce;
6, Casovy rozpis akce (pocitat s navaznosti na spojeni hromadnymi dopravnimi prostfedky);
7, zajisténi rozhod¢iho;
8, zajisténi obcCerstveni;
9, doprovodny program;
10, rozpocCet akce, stanoveni vyse startovného a uréeni cenoveho fondu (pfip. téZ zajidténi sponzora);
11, Casovy harmonogram zajisténi celé akce.

Konkrétni plan pfipravy si ukaZzeme na dvou pfikladech. V prvnim se bude jednat o mali¢ky turnaj pro

nase zacatecniky, ve druhém pfipadé puljde o vétsi jednodenni mladeznicky turnaj.
Turnaj zacatecniku:
Ad 1, Bude se jednat o prvni turnaj po dvoumésicénim vycviku zacatecnik(. Déti jiz zvladly pravidla chodu
kamenu a zakladni matovaci postupy. Hraji jesté rychle, zbrkle a nastavuji figury. Smyslem turnaje bude
prispét k ziskani potfebné hracské zkusenosti déti. Turnaj musi pUsobit motivacné, meél by prilakat déti k ucasti
na podobnych akcich. Musi mit spad a nesmi trvat dlouho;
Ad 2, ucast cca 20 déti urovné V. vykonnostni tfidy;
Ad 3, bude se hrat Svycarskym systémem na 5 kol, losovani provede ruéné vedouci. Hraje se bez hodin -
zhruba po 20 minutach bude u nedohranych partii proveden odhad (tento systém ma jednu velkou vyhodu -
délku jednotlivych kol koriguje vedouci podle momentalni situace, tak, aby co nejvice déti stravilo maximum
Casu Sachovou hrou, a nikoli ¢ekanim mezi jednotlivymi koly. KdyZ trenér vidi, Ze vétSina dvojic jesté hraje,
necha je hrat i 30 minut, jestlize naopak v jiném kole po 10 minutach hraji jiz jen dvé dvojice, kolo ukonéi a
provede odhady). Vzhledem k témto okolnostem turnaj nebude mit klasifikaéni hodnotu;
Ad 4, klubovna domu déti a mladeze - nutno domluvit s feditelem;
Ad 5, &tvrtek 25.fijna odpoledne, misto obvyklého tréninku od 15 do 16 hodin bude od 15 do 17 hodin turnaj
(upozornit rodiCe pfedem na pozdéjSi ukonceni akce);
Ad 6, zacatek v 15 hodin, ukon¢eni v 17 hodin (v 17.30 rozjezdy autobusl do okolnich vsi);
Ad 7, rozhod¢&im a jedinym pofadatelem bude vedouci krouzku;
Ad 8, oblerstveni nebude zajisténo;
Ad 9, pro hrace, ktefi dohraji, budou v klubovné pfipraveny na prohlizeni détské obrazkové Casopisy, jiny
doprovodny program nebude zajistén;
Ad 10, startovné vybirat nebudeme, drobné ceny (cukrovinky, bonbony, ¢okolady) v souhrnné vysi cca 150,-
K& zakoupime z prostifedkld domu déti a mladeze (nutno domluvit pfedem s feditelem). Pamatujme - kazdy
ucastnik turnaje, i ten posledni, by mél néjakou cenu (byt drobnou) obdrzet!
Ad 11, do 5.fijna - projednat s Feditelem domu déti a mladeze celou akci (propuj¢eni prostor, zajisténi

finan¢nich prostfedkd na ceny);

do 11.fijna - informovat déti a rodiCe o pfipravovaném turnaji;

do 24.fijna - zakoupit drobné ceny;

A nyni se podivame na rozpis pfipravy mnohem vétSi akce, nékolikatého roé€niku tradiéniho
jednodenniho mladeznického turnaje.
Ad 1, TradiCni turnaj v rapid Sachu, zaci si zahraji silny turnaj;
Ad 2, cca 100 déti od I. do V. vykonnostni tfidy;
Ad 3, turnaj probé&hne oddélené ve tfech kategoriich (dorost, ml.zaci, st.zaci), Svycarsky systém na 7 kol,
tempo 2 x 30 minut na partii, pomocné hodnoceni: progresivni skére, Buchholz, stfedni Buchholz v uvedeném
poradi;
Ad 4, budova zakladni Skoly - zaputjceni budovy nutno projednat s feditelstvim Skoly;
Ad 5, sobota 30.bfezna;
Ad 6, 8.10 pfijizdi vlak - proto:  8.00 - 8.45 prezence

9.00 - 16.45 vlastni pribéh turnaje
17.00 - 17.15 vyhlaSeni vysledkd, zakon&eni turnaje (17.38 odjizdi viak)
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Ad 7, Rozhod¢&i a pomocné poradatele zajistit z fad oddilu - projednat na schlzi vyboru (pfipadné se se
zadosti o zajisténi hlavniho rozhod¢iho obratime na krajsky $achovy svaz);
Ad 8, Obgerstveni a vedeni bufetu bude mit na starosti pani Novotna (zajisti si pomocny personal a provede
zasobovani vlastnim autem). Bufet bude v provozu pouze po dobu turnaje. Stravovani v patek a v nedéli pro
ubytované zajistime v restauraci (pfedbézna domluva ucinéna s maijitelem jiz v minulém roce);
Ad 9, Promitani videa (zajistit pedagogicky dozor);

MiCové hry na hfisti (zajistit mice a pedagogicky dozor);
Ad 10, Rozpocet:

Vydaje: postovné ................. 1000 K¢&
pronajem Skoly ......... 500 K&
zaplaceni uklize¢ky .. 400 K¢&
ceny na turngj .......... 5400 K¢
celkem ....cooveeeenennil. 7300 K&

Poradatelsky personal z fad oddilu pracuje zdarma bez narok( na odménu.

Prijmy: startovné ucastniku ... 4500 K¢&
SPONZOFi ...ccvvevvevennns 2800 K¢
celkem ...ccovvveeenennnn. 7300 K¢
Pokud se podaifi zajistit vétSi sponzorsky pfispévek, nez je planovan, navySime cenovy fond.
Ad 11, - do 31.fijna projednat na okresnim Sachovém svazu termin turnaje tak, aby se nekryl s Zadnou
podobnou akci;
- do 31.Fijna domluvit s Feditelstvim Skoly propUj¢eni budovy Skoly ke konani turnaje;
- do 31.fijna projednat s vedenim integrované stfedni $kolu moznost ubytovani u¢astnikd ze
vzdalenych mist na internatu;

- do 31.Fijna napsat do Sachovych Casopisu zadost o uvefejnéni aviza o turnaji v kalendafi akci;

- do 31.fijna napsat na obecni Ufad Zadost o poskytnuti sponzorského pfispévku na turnaj;

- listopad, prosinec, leden, unor, bfezen - obchazet sponzory se zadosti o prispévek;

- do 1.prosince vydat propozice akce;

- nejpozdéji do 1.unora rozeslat propozice potencionalnim ucastnikim;

- do 1.unora projednat na vyboru Sachového oddilu personalni zabezpeceni akce;

- do 10.bfezna zaslat pozvanku ¢estnym hostiim turnaje;

- do 15.bfezna upfesnit v restauraci zajisténi stravovani pro ubytované;

- do 25.bfezna zajistit vécné ceny pro turnaj;

- 29.bfezna odpoledne: pfiprava hracich mistnosti, stavéni stolll a Sachového materialu

- 29.bfezna vecer: zajistit ubytovani vzdalenych ucastniku

- 30.bfezna od 7 do 8 hodin navazeni potravin do bufetu

od 8 do 17 hodin probéhne vlastni turnaj
vecer: Uklid stol( a hraciho materialu
- 31.bfezna: rano odjezd ubytovanych, uklid
- 1.dubna rozeslani vysledku a zpravy o turnaji do Sachovych €asopisu

9.1. Hraci systémy turnajt

Pro mensi pocet u€astnikd se pouziva hraci systém kazdy s kazdym. Pfi vétSim pocCtu u€astnikl mame
na vybér mezi nasledujicimi postupy:

- hraje se vyfazovacim systémem (pavouk), vitézové se utkavaji mezi sebou, kdo prohraje, vypadava.
Tento systém je v Sachu velmi mélo uzivany pro své nesporné nevyhody: ¢asovou naro¢nost ( v pfipadé
remizy, aby se rozhodlo o postupujicim, se musi hrat dodate¢na partie) a malé hracské vyziti slabych hracu,
ktefi vypadnou jiz v prvnich kolech

- déti rozdélime do skupin (kde se hraje systémem kazdy s kazdym) s naslednym finale. Pozor v8ak na
to, aby rozdéleni do skupin bylo provedeno rovhomérné podle vykonnosti, aby se nestalo, Ze v jedné skupiné
se sejdou nejsilngjsi hradi, ktefi se navzajem vyfadi

- turnaj hrajeme Svycarskym systémem

Pro utkani druzstev Ize pouzit tzv. scheveningského systému.
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9.1.1. systém kazdy s kazdym
9.1.1.a, Sestaveni klasické Schurigovy tabulky

Pro losovani ucastnikGl se vyuziva tabulek, jejichz autorem je némecky matematik Schurig. Tabulky
urCuji nejen dvojice pro vSechna utkani turnaje, ale sou¢asné i barvy kamenu tak, aby kazdy z hracd mél
pfiblizné stejny pocet bilych a Cernych.

Nemame-Ili Schurigovy tabulky k dispozici, sestavime si je sami podle nésledujiciho navodu.

Predpokladejme, Zze pocet UCastnikll turnaje bude 10. Pocet Uc¢astnikl délime dvéma - vyjde nam pfi
deseti ucastnicich Cislo_5. Posledni Cislo (10) vynechame a piSeme do fadku Cislice od 1 do 9 tak, aby v
kazdé fadce bylo 5 Eislic, pficemz po Cislu 9 pokraCujeme opét jednickou:

1 2 3 4 5

6 7 8 9 1
2 3 4 5 6
7 8 9 1 2
3 4 5 6 atd.

to vSe tak dlouho, az nam posledni Cislice (j. 9) vyjde na posledni (paté) misto, tedy na konec fadky:
9 1 2 3 4
5 6 7 8 9

Pak oddélime prvni sloupec svislou ¢arou a budeme psat Cislice od 1 do 9 odzadu tak,ze je budeme
pfipisovat k €islicim na druhé misto, pfiéemz prvni Cislici, ktera je oddélena ¢arou, vynechame:

Pocinali-li jsme si dobfe, pak musime skoncit (za Cislici 2 v prvnim Fadku) islici 9. Nyni pfejdeme k
prvnimu sloupci, kde mame zatim jen po jedné Cislici. Za Cislici v prvnim fadku (ij. za Cislici 1) pfipiSeme Cislo
10, pak desitku pfipisujeme: ve druhé fadce pred Cislici (ij. pfed 6), ve tfetim ta, ve &tvrtém pfed atd., takze
skonc¢ime v poslednim Fadku za Cislici 5.

Koneéna tabulka tedy vypada takto:

110 29 38 47 5S¢ 1.kolo
106 75 84 93 1o 2.kolo
210 31 49 b5g 67 3.kolo
107 8 95 1z 23 4 .kolo
310 42 51 69 T7g 5.kolo
108 97 1l 25 34 6.kolo
410 53 62 71 89 7.kolo
109 18 27 3 45 8.kolo
510 64 73 82 91 9.kolo

Rozlosovani je skoneno. Prvni fadek nam ukaze, kdo s kym hraje v prvnim kole, druhy, kdo s kym ve
druhém kole, tfeti, kdo s kym ve tfetim kole atd. Hra€¢ uvedeny ve dvojici Cislic na prvnim misté ma bilé. A tak
prvni fadek 110 29 3g 47 5¢ Cteme: jednicka je bila s desitkou, dvojka s devitkou, trojka s osmickou atd.
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V kazdém kole je na porfadu pét zapasu - celkem 45. Pocet partii stanovime takto: celkovy pocet
ucastnikd (10) nasobime deviti (10-1) a soucin délime dvéma - 90 : 2 = 45.

Je-li u€astniku lichy pocet, postupuje se naprosto stejné, pouze se jesté jeden ucastnik pfipocte. Misto
tabulky pro tfi hrace udélame tedy tabulku pro &tyfi, misto rozlosovani pro 9 hracd napiSeme si rozlosovani pro
10 hracl atd. hrag, ktery ma pak hrat s hra¢em s nejvy$Sim Cislem, ma vzdy volno. Nasi tabulku pro 10 hraca
Ize tedy pouzit pro 9 hracl s tim, Zze v prvnim utkani bude mit hrac€ ¢.1 volno, ve druhém utkani bude mit volno
Sestka apod. Pocet zapasu bude o devét mensi - (9 x 8) : 2 = 36.

naopak 4:5. Desitka ma bilé s Cisly 6-9, ¢erné proti 1 az 5.

Pro stanoveni barvy kamenU plati pro Cisla 1 az 9 jednoduchy vypocet: je-li soucet dvojice losovacich

kameny vysSi losovaci Cislo (73, 31, 84, 62 atd.).

Z losovaci tabulky je dokonce mozno vypocist, ve kterém kole se ktera dvojice utka. SeCteme obé Cisla
a pokud jejich soucet nepresahne celkovy pocet u€astnik(l v turnaji (10), odecteme od vysledného souctu
jedna (2 + 5=7 - 1 = 6). Dvojka se utka s pétkou v Sestém kole. Pokud soucet losovacich Cisel je vysSi nez
poCet ucastnikl, pak postupujeme tak, ze celkovy pocet uc€astnikd (10) odecitame (8 + 9 = 17 - 10 = 7)
Losovaci Cisla 8 a 9 se utkaji v 7.kole. Obé pravidla plati pro losovaci Cisla 1 az 9 - u nejvy$Siho losovaciho
Cisla (10) se postupuije jinak, a to tak, ze napf. 41 nasobime Cislo 4 dvéma (8) a odeCteme jedna (8 - 1 = 7).
Ctyrka se utka s desitkou v sedmém kole. Soupefe desitky vzdy nasobime dvéma - presahne-li véak soudin
pocet uCastnikd, odecitame 10. Napf. 199 9 x 2 = 18 - 10 = 8. Desitka se utka s devitkou v osmém kole.

Tohoto systému losovani Ize pouzit pfi jakémkoli po¢tu hracl tfemi pocinaje.

v rw

9.1.1.b, rozSifena Schurigova tabulka

Stalo se v turnaji, ve kterém hralo 14 uc€astnikl, Ze se po sehrani dvou utkani dostavil dalsi hrag, jemuz
bylo nutno u¢ast umoznit. Obtizny ukol, jak rozSifit losovaci tabulku, rozfeSil mezinarodni mistr Emil Richter.

Obtize spocCivaji v tom, aby barvy kamenu i jadro sehranych partii jizZ nebyly ménény. To se mu
podaifilo vyresit tim, Ze proti hraci €.15 postavil v prvnim kole 0, ktera znamenala volno soupefe. Tim se prvni
kolo viibec neménilo a ve druhém kole se ukazala jedna partie (1-2) jako dfive sehrana a jedna partie (15-1)
jako odloZena.

Nize uvedena tabulka vSe vysvétluje. Podtrzené dvojice jsou rozSifeni plvodni tabulky, vyvolané
zafazenim 15.0¢astnika. Partie v zavorce pfechazeji do pfidanych dvou poslednich utkani. V zasadé ma hraé
15 totéz vylosovani jako hrac 14, posunuté o jedno utkani, avSak s opacnymi barvami.

1.utkani  1-14 2-13 3-12 4-11 510 6-9 7-8 0-15

2. utkani  15-1 14-8 9-7  10-6 11-5 12-4 13-3 (1-2) 0-2

3.utkani  8-15 2-14 3-1 4-13 512 6-11 7-10 (8-9) 0-9

4.utkani  15-2 14-9 10-8 11-7 12-6 13-5 1-4 (2-3) 0-3

5.utkani  9-15 3-14 4-2 51 6-13 7-12 8-11 (9-10) 0-10
6.utkani  15-3 14-10 11-9 12-8 13-7 1-6 2-5 (3-4) 0-4

7.utkani  10-15 4-14 53 6-2 7-1  8-13 9-12 (10-11) 0-11
8.utkani  15-4 14-11 12-10 13-9 1-8 2-7 36 (45 05

9.utkani  11-15 5-14 6-4 7-3 82 9-1  10-13 (11-12) 0-12
10. utkani  15-5 14-12 13-11 1-10 2-9 3-8 4-7 (5-6) 0-6

11. utkani 12-15 6-14 7-5 84 9-3  10-2 11-1 (12-13)0-13
12. utkani 15-6 14-13 1-12 2-11 3-10 49 58 (6-7) 0-7

13. utkani 13-15 7-14 86 95 10-4 11-3 12-2 (13-1) 0-1

14.utkani 157 1-2 34 56 89 10-11 12-13 0-14
15. utkani  14-15 13-1 2-3 45 6-7 9-10 11-12 0-8
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9.1.2.8vycarsky systém

V soucCasné dobé se jedna o tak pomérné slozity a peclivé propracovany systém, pfihlizejici k tolika
pomocnym kritériim, Ze pro nezkuSeného vedouciho krouZku, ktery se rozhodne losovat turnaj ru¢né pravé
Svycarskym systémem, je prakticky vylou¢eno, aby losovani bylo provedeno rychle. ProtoZe v8ak rychlost
losovani je hlavni pozadavek naborovych turnaji (nemlzeme strpét, aby déti na dalSi kolo ¢ekaly 10-20 minut,
turnaj musi mit spad), uvedeme pravidla losovani ve velmi zjednoduSené podobé. Tato pravidla je mozné
pouzit pouze pro naborové turnaje! Pro losovani turnaji s klasifikacni hodnotou anebo pro losovani
mistrovskych soutézi se musi zajistit kvalifikovany rozhod¢&i anebo pfislusny pocitadovy program (pocitac
nalosuje kolo b&éhem nékolika vtefin).

ZjednoduSena pravidla Svycarského systému:
1. Z&kladni zasady sestavovani dvojic
1.1.VSichni u€astnici hraji v jedné skupiné.
1.2.Z hracd se stejnym poctem bodu se tvofi dvojice, nikdy vS8ak dvakrat proti stejnému soupefi. Hraci se

stejnym poctem bodU tvofi bodové seskupeni. Hrac, ktery se utkal se vSemi hraci ve svém bodovém
seskupeni,bude parovan s vedoucim hracem nejblizsiho niz§iho bodového seskupeni.

seskupeni, kdyZ je to nutné pro vyrovnani UéastnikG na sudy podet. Zadnému hradi se nedava bodovné
prebyvajiciho hrace dvakrat. Hradi, kterému se dava bodovné prebyvajiciho hrace, se pro dané kolo pfidéli 1
bod bez urCeni barvy.

1.4.Barvy se méni, pokud je to mozné, neuvazuje se vdak o tom pfi sestavovani dvojic, s vyjimkou stanovenou
v odstavci 5.4.

2.VSeobecny postup parovani

2.1.Pfed provedenim parovani pro prvni kolo se pfipravi seznam ucastnikl s hraci sefazenymi podle
vykonnosti, pfiéemz hrac¢ ¢€.1 je hrac s nejvyssi vykonnosti. Maji-li néktefi hraci shodnou vykonnost, sefadi se
podle abecedniho pofadi

2.2 Hradi se stejnym poctem bodu se usporadaji v puvodnim poradi.

2.3.Jestlize je pocet hracl v bodovém seskupeni lichy, vypustte hraCe na konci seskupeni jako pfesuvného,
pfi¢emz zGstane pocet n hracd, kde n je sudé Cislo.

2.4.Rozdélte hrace v bodovém seskupeni na horni a dolni polovinu.

2.5 Parujte vedouciho hrac¢e v horni poloviné s vedoucim hracem v dolni poloving, parujte druhého v horni
poloviné s druhym v dolni poloviné a tak dale.

2.6.Pfesuvny hra¢ (viz odstavec 2.3.) je hrac, ktery je parovan mimo své bodové seskupeni a je normalné
parovan s vedoucim hraCem z nejblize niz§iho bodového seskupeni. Jinak je to vedouci hraé parovany s
presuvnym hracem z vy$$iho bodového seskupeni.

3.Postup opétného parovani pii opakovani dvojic

3.1.Jak parovani postupuje, pfezkoumame soupefe hracu, abychom se ujistili, Ze oba hradi se jiz neutkali v
nékterém predchozim kole. Je-li tato podminka spinéna, je parovani zkusmo potvrzeno. Parovani je s
konec¢nou platnosti potvrzeno, kdyZ jsou vSichni hraci uspokojivé parovani.

3.2.Kdyz se pfi pfezkoumavani zjisti, ze se hraci utkali v nékterém pfedchazejicim kole, je parovani neplatné.
Hra¢ s nizSim poradim se pak nahradi hraem s nejblize niz§im pofadim ve stejném bodovém seskupeni.
Jestlize toto parovani je opét opakované, bude hrac¢ s nejblize nizSim pofadim ve stejném bodovém seskupeni
hraéem nahradnim. Jestlize neni k dispozici Zadny soupef v dolni poloviné bodového seskupeni, stane se

3.3.Pokud je to viibec mozné, je nutno zachovat pravidlo, Ze maji byt parovani hraci se stejnym poctem bodd.
Kde je to nutné, muze byt zkusmé parovani zruSeno tak, aby bylo umoznéno, aby hra¢ byl parovan ze
soupefem ze stejného bodového seskupeni, s nimz se dosud neutkal. Posledni zkusmé parovani musi byt
zruSeno, pokud je to potiebné. Jestlize je bodové seskupeni liché, pfesuvny hra€ musi byt vyménén, kdyz to
umozni, aby bodové seskupeni bylo parovano.

3.4 Jestlize se hra€ utkal se vSemi hraci ve svém bodovém seskupeni, stane se pfesuvnym hracem a je
parovan s vedoucim hraem poradi z nejblize nizSiho bodového seskupeni.
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3.5.Predpokladejme, Zze mame Sest hracu s Cisly 1 az 6, ktefi maji byt parovani. Zkouseni nalezeni platného
soupefe s €.1 za€ina Cislem 4, pak 5, 6, 3 a 2 v tomto pofadi.
4.Rad parovani
4.1.Mame-li lichy pocet uCastnikli, hra¢ s nejnizS§im poradim dostane bodovné pfebyvajiciho hrace a je mu

v v

v v

nahoru.
5.Pridéleni barev

5.1.Barvy jsou pfidélovany po potvrzeni parovani, s vyjimkou hrace, ktery ma bodovné prebyvajiciho hrace.
Pridéleni barev neni véci uvahy pfi ur¢ovani dvojic s vyjimkou uvedenou v odstavci 5.4.

5.2.V prvnim kole se losuje pro stanoveni, zda hra¢ ¢.1 bude mit bilé kameny. VSichni hradi s lichym ¢islem v
horni poloviné maiji barvy jako hrac €.1 a vSichni hraci se sudym ¢&islem v horni poloviné budou mit barvu
opacnou.

5.3.V nasledujicich kolech se barvy méni. Kdyz hraci méli stejnou barvu v pfedchazejicim kole, barvy, které
méli v pfedchozim kole, vzhledem k tomuto kolu rozhodnou atd.

5.4.Jestlize dva hraci méli stejné pfipady pfidéleni barev, dostane hrac¢ s vyssim poradim barvu, ktera provede
vyrovnani nebo pom(ize vyrovnat jemu pfidélené barvy.Jestlize vSak hraci méli stejné pfidéleni barev (napf. 2x
bilé a 2x ¢erné), bude hra¢ s vys§3im pofadim stfidat barvu. KdyZz by méla byt hradi pfidélena stejna barva ve
tfech kolech za sebou, musi byt parovani zruSeno a hrac¢ parovan tak, aby dostal opacnou barvu tim, Ze se
stanovi nahradni soupefi nebo bude presunut do jiného bodového seskupeni, pokud je to nutné.

9.1.3.Scheveningsky systém

Tento zplsob losovani se poprvé pouzil v mésté Scheveningu v roce 1923. Systém spociva v tom, ze
pfi stfetnuti dvou druzstev se postupné utka kazdy ¢len prvniho druzstva s kazdym ¢lenem druhého druzstva
(hraci ze stejného druzstva tedy nehraji mezi sebou). PoCet utkani tedy zavisi na poctu €lent v druzstvu.
VSichni ¢lenové druzstva maji v kole stejnou barvu kamenu. Barva se kazdé kolo pravidelné stfida.

PFiklad rozlosovani pro dvé osmiclenna druzstva (hraje druzstvo A - hraci znaCeni fimskymi Cislicemi
proti druzstvu B - hraci znaceni arabskymi Cislicemi):

1.kolo 2.kolo 3.kolo 4 kolo 5.kolo 6.kolo 7.kolo 8.kolo
1-1 |1-2 3-1 1-4 5-1 -6 7-1 -8
2-1 -3 4 -1l -5 6 -l -7 8-l -1
3-1 i1 -4 5-1ll -6 7 -1l -8 1-1 " -2
4-1Vv V-5 6-1V v -7 8-1V V-1 2-1V V-3
5-V V-6 7-V V-8 1-V V-2 3-V V-4
6 -Vl VI -7 8- VI VIi-1 2 -Vl VI -3 4 -VI VI -5
7 -Vl VIl -8 1-Vil VIl -2 3-Vi VIl - 4 5-VI VIl - 6
8 - VI VIl -1 2-VII VI -3 4 - VI VIl -5 6 - VI VI -7

Na preboru $kol se v jedné kategorii sesla tfi &tyf¢lenna druzstva. Re$eni vzniklého problému bylo nasledujici:

1.kolo 2.kolo 3.kolo 4 kolo 5.kolo 6.kolo 7.kolo 8kolo
c-1 -D CcC-2 1-C C-3 3-D D-I |-C
D-1IV IV-C D-1 2-D D-4 4-C cC-1l II-D
3-1 -4 B-1I I-A A—lll IV—-A 1-1Vv -1
4- 11 -3 A1l I1-B B-1V I-B 2-1l vV -2
A-1 1-B 4 — 11 I -3 1-1 -1 A-4 3-A
B-2 2-A 3-1v V-4 2-1 -2 B-3 4-B
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Prvni druzstvo je znaCeno pismeny, druhé druzstvo arabskymi a tfeti druzstvo fimskymi Cislicemi. Je
zajisténo, ze kazdy hra¢ daného druzstva se utka se vdemi hraci zbylych dvou druzstev; s hradi z vlastniho
druzstva nehraje.

Jak se k uvedenému vysledku dospélo?

Resenim je uvédomit si, Ze se jedna vlastné o turnaj kazdy s kazdym. Mame dvanact hradu - to je Sest
dvojic. Schurigova tabulka pro Sest hracl vypada takto:

1.kolo 1g 25 34
2.kolo 64 53 1o
3.kolo 26 31 4g
4.kolo 65 14 23
5.kolo 36 49 51

Kazdé druzstvo rozdélime do dvou dvojic a kazdé dvojici pfifadime Cislo tak, aby se s druhou dvojici ze
sveho druzstva utkala hned v prvnim kole. Tedy:

A/ B=1 C, D=6 1,2=2 3,4=5 [, 11=3 ", Iv=4

ProtoZze chceme, aby hraci ze stejného druzstva proti sobé nehrali, zacneme sestavovat dvojice az
podle losovani druhého kola. Tedy:

6 — 4, tj. C-l1,D-Iv aC-1v,D-1l
5-3,tj. 3-1,4-1 a3-Il,4-1
1-2,1j. A-1,B-2 aA-2,B-1

Druhé kolo tedy vlastné sestava ze dvou ,podkol”, stejné tak tfeti, &tvrté a paté kolo. Bude tedy
dohromady sehrano osm kol. Rozlosujeme a upravime barvy tak, aby kazdy hra¢ mél ctyfikrat bilé kameny a
Ctyfikrat Cerné a aby se barvy u vétsiny hracl pravidelné stridaly.

9.2. Hodnoceni hracu v turnaji

Uplatiiuje se nasledujici hodnoceni: vyhra partie - 1 bod, remiza - pudl bodu, prohra - 0 bodl. Body se
sCitaji, lepSi je ten, kdo ma vice bodu. PFi stejném poc¢tu bodd mezi hraci o kone€ném umisténi rozhoduje
pomocné hodnoceni, napf.

a, hodnoceni podle Sonnenbornova-Bergrova systému
b, hodnoceni podle Buchholze

¢, hodnoceni podle stfedniho Buchholze

d, hodnoceni podle progresivniho skore

e, hodnoceni podle primérného ratingu souperfu

f, hodnoceni podle vzajemné partie

g, hodnoceni podle poctu vyher

9.2.a Systém Sonneborn-Berger (SB)

Toto pomocné hodnoceni se pouziva hlavné u turnaju hranych systémem kazdy s kazdym. Systém
spocCiva v tom, Ze hraci se za vyhranou partii pocita plny po€et bodu dosazenych soupefem, za remizu se mu
pocita polovina poctu soupefovych bodu. Soucet takto zjisténych bodu pak ¢&ini vysledek pomocného
hodnoceni.

Pfiklad - byl sehran turnaj o osmi hracich s nasledujicimi vysledky:
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Los Jméno hrae | pocet bodl SB | Poradi

1 A 3 5

2 B 1 8

3 C 5 13 3

4 D 2,5 6

5 E 5 16 1

6 F 4,5 4

7 G 2 7

8 H 5 15,25 2

Vypocet SB:

pro hrace C pro hrace E pro hrace H
s Avyhrél 3 s Aremizal,5 s Avyhrél 3
s B wyhral 1 s B wyhral 1 s Bremiza 1,5
s D vyhrédl 2,5 s C vyhral 5 s C vyhrdl 5
s E prohral 0 s D vyhral 2,5 s D vyhral 2,5
s Fvyhral 4,5 s F prohrél 0 s E prohral 0
s G wyhral 2 s G remiza 1l s F remiza 2,25
s H prohral 0 s H vyhral 5 s G vyhral 2
celkem 13 celkem 16 celkem 15,25

9.2.b Hodnoceni podle Buchholze

Pouziva se u turnaju hranych Svycarskym systémem. Jedna se o soucet kone¢ného poctu bodu
soupefl daného hrage (v pfedchozim pfipadé je u hrace C Buchholz 23).
9.2.c Hodnoceni podle stredniho Buchholze

Pouziti opét u turnaju hranych Svycarskym systémem. Jedna se o soucet bodu podle Buchholze bez
nejvyssiho a nejnizsiho z téchto souctd ( u hrace C je stfedni Buchholz 23 - 5 - 1 = 16)
9.2.d Hodnoceni podle progresivniho skore

Pouziti u turnaju hranych Svycarskym systémem. Jde o nejjednodussi a nejrychlejSi zpUsob, jak pfi
ruénim Fizeni turnaje spocitat pomocné hodnoceni. Princip spociva v tom, Ze se seltou body, které mél hrac
po jednotlivych kolech. Jejich soucet da progresivni skére. Priklad:

hra¢ Novak hra¢ Novotny

v 1.kole vyhrél 1 bod v 1.kole prohral 0 bodU

v 2.kole vyhrél 2 body v 2.kole vyhrél 1 bod

v 3.kole prohréal 2 body v 2.kole vyhral 2 body

v 4.kole prohral 2 body v 4.kole remizoval 2,5 bodu
v 5.kole vyhrél 3 body v 5.kole vyhrél 3,5 bodu

v 6.kole vyhrél 4 body v 6.kole prohrél 3,5 bodu

v 7.kole remizoval 4,5 bodu v 7.kole vyhrél 4,5 bodu
progresivni skore 18,5 bodu progresivni skore 17 bodu

9.2.e Hodnoceni podle primérného ratingu soupefiu

Ur&i se primérna hodnota vykonnosti souperfu. Priklad:

hra€ Novak: v 1.kole hral s hracem s ELO 1880 ............ 1880
v 2.kole hral s [Lvyk.tfidou ......ccccenieiiii 1550
v 3.kole hral shralem s ELO 1724 ..............ceiiinnenn. 1724
v 4 kole hral s hraCem Il.vyk.tfidy............ccooiiiiiiiiiiinn. 1550
v 5.kole hral s hraCem bez vykon.tfidy ......................... 1000
v 6.kole hral s hra€em IV. vyk.tfidy ................ooo, 1100
v 7.kole hral s hra¢em Il vyk.tfidy ..., 1750

CEIKEM e e i, 10554
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Primérny rating soupefl 10554 : 7 = 1507,71

9.2.f Hodnoceni podle vzdjemné partie

Pouziti tohoto hodnoceni je velmi omezené. Musime si totiz uvédomit, Ze:
- a, vzajemna partie maze byt remizova;
- b, pfi Svycarském systému se hraci mezi sebou nemusi vabec utkat;
- ¢, stejny pocet bodi mohou mit vice nez dva hraci.

9.2.g Hodnoceni podle poétu vyher

Upfednosthovan je hrac¢, ktery hraje aktivnéji (hra¢ napf. s dvéma vyhrami je hodnocen vyse nez hrac se
Ctyfmi remizami)

9.3. Hodnoceni druzstev

9.3.a, Podle Soutézniho fadu

Za vyhrané utkani 2 body, za remizu 1 bod, za prohru 0 bodl. Pomocna hodnoceni jsou:
a, soucet skore ze vSech zapasu
b, vysledek vzajemnych utkani druzZstev, o ktera se jedna
c, vysledek proti vitéznému druzstvu, dale proti druhému, tfetimu a pfipadné dalSimu druzstvu v poradi

9.3.a, Olympijsky zpusob

Pocitaji se body dosazené hradi druzstva (jedna se vlastné o skoére)

9.4. Rozhod¢i

Situace v mladeznickém Sachu mnohdy vede trenéry i vedouci k nutnosti pisobit ve funkci rozhod¢iho
- at’ uz pfi fizeni turnaje jednotlivcl ¢i pfi utkani druzstev. Pretrvavajici vSeobecné nizké povédomi mnohych
mladeznickych &inovnikd o pravidlech a soutéznim fadu je vSak v pfikrém rozporu s pozadavkem vést déti k
spravnému chovani a jednani na sportovnich utkanich. Proto by nebylo zcela od véci, kdyby kazdy pracovnik
s mladezi absolvoval minimalné Skoleni rozhodcich lll.tfidy.

Neni ukolem tohoto materidlu zde suplovat pfiruCky pro rozhodd¢i. Pfipomefime si vSak aspon ve
strucnosti, jaké jsou hlavni ukoly rozhod¢iho. Mél by pfedevsim dbat na regulérni pribéh Sachovych partii,
predstavovat pro hrace jakousi autoritu ve znalostech pravidel a faduq, citlivé a spravedlivé posuzovat pfipadné
spory a (jesté lépe) predchazet jim. U mladeze jesté vice vystupuje do popredi slozka vychovna - musime déti
naucit nejen pravidla, ale ¢estnému sportovnimu soutézeni v duchu fair play. Vyhravajici musi ovliadnout svou
radost, poraZzeny své zklamani. Sachy tak vychovavaji hrage ke slusnému chovani a sebeovladani.

Upozornéme nyni na nejCastéjSi chyby mladeznickych rozhodd&ich. Je jasné, Ze jen samotny vycet

vvvvvv

abychom zacinajicim funkcionafim pomohli se jich vyvarovat. Jedna se hlavné o nasledujici pfipady:

a, mnozi rozhod¢&i neznaji pravidla a soutézni fady. | kdyZ pochopitelné nelze znat vSechno nazpamét,
pfece jen musi byt rozhod¢&i schopen zakladni orientace v pravidlech a fadech, aby mohl pfi vSech sporech
rozhodnout spravné a kvalifikované a rovnéz aby byl s to své rozhodnuti pfesvédcivé odavodnit

b, pfi proméné péSce nemulze rozhod¢i hradi pfipravit jen damu, to by bylo mozné povazovat za radu,
ale musi pfipravit i dalSi figury (tedy i véz, stfelce a jezdce)

¢, nepfipustné zasahovani do partii - nejen razeni (to uz snad védi i ty nejmensi déti, ze pfi partii se
radit nesmi), ale i rizné vykfiky typu "Mohl jsi sebrat damu" nebo "To je hrozné, jak to hraje§" atd. Nepfipustna
jsou i mimicka gesta - vrténi hlavou, obraceni oé&i v sloup apod. Casto jsme bohuzel svédky i toho, Ze rozhod&i
upozorni na tfikrat opakovanou pozici i na nemozny tah, ackoli tyto skute€nosti a jejich pfipadné reklamace
jsou pouze zalezitosti hracl, ktefi dotyCnou partii hraji

d, hrubym zdsahem do partie je i upozornéni na konec ¢asové tisné. Neni mozné, aby po dokonéeném
50.tahu, kdy vSak praporek jesté zadnému z hracl nespadl, rozhod¢i fekl: "Tak, a mame to za sebou" nebo
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dokonce zastavil hodiny a nafidil dopsat tahy. Spravny postup je takovy, Ze pfi ¢asové tisni rozhodcCi klidné
sleduje partii, pfipadné si déla poznamky, nehne ani brvou a teprve po spadnuti praporku zastavi hodiny,
zkontroluje, zda je splnén predepsany pocet tahl a pfipadné nafidi hracim dopsat zapis

e, nezkuSeni rozhod¢&i €asto smésuji pravidla platna pro vazny Sach s pravidly pro rapid Sach a pro
bleskovou hru

f, pfi turnajich v rapidu rozhodé&i upozorni na spadly praporek. Pfitom v téchto kratkych partiich nesmi
na spadly praporek upozornit mimo dvou hracu, ktefi zminénou partii hraji, nikdo, ani rozhod¢i. Ten zasahne
az v okamziku, kdy budou oba praporky spadlé - v souladu s pravidly partii prohlasi za remizu

g, Casto se také stava, ze rozhodCi nejenze nezajisti klid a pofadek v hraci mistnosti, ale sam hlasitym
hovorem narusSuje ticho a klid potfebné pro soustfedéni hraca

h, pfi losovani turnajia Svycarskym systémem - at ru¢né, nebo pocitatem - nezku$eni rozhoddi
opomenou sefadit hra¢e podle vykonnosti, takze uc€astnikim jsou pfidélena losovaci &isla nikoli podle
vykonnosti, nybrz podle pofadi, v jakém se hlasili k prezenci.

DOPORUCENA LITERATURA

GREC, Ludvik : Metodické listy pro $koleni rozhodgich $achu - |.&ast. Praha 1981

PRACHAR, Vladimir: Metodické listy pro koleni rozhodg&ich $achu Il.tfidy - Il.&ast. Praha 1981

DOLEZAL, Vladimir a kol.: Uéebni text pro rozhod¢i vSech tfid. Praha 1986

POZNAMKA: Vyse uvedena literatura pro rozhodéi beznadé&jné zastaraly a neodrazZeji soucasny stav pravidel
a predpis(i. Aktualni znéni pravidel véetné testu pro rozhodgich najdete na webovych strankach SSCR

10. Soustiredéni a Sachové tabory

Jednim z dalSich prostfedkdl, jak zkvalitnit a zpestfit Sachovou ¢innost, je pofadani soustfedéni a
Sachovych tabor(.

Vyhodou téchto akci je moznost dlouhodobéjSiho a komplexnéjSiho pusobeni na déti. Z hlediska
tréninkového procesu se zde da udélat velky kus prace, i kdyz - pochopitelné - nelze déti Sachem zahltit,
program musi byt citlivé sestaven pfiméfené k véku, schopnostem a zajmu déti.

Soustiedéni jsou obvykle vikendova, pro jejich uskuteCnéni zpravidla vyuzivame prostor domu déti a
mladeze nebo Skol v pfirodé. Sachové turnaje, prednasky a tréninky vhodné doplfiujeme sportem, turistikou,
navstévou kina, mistnich pamétihodnosti apod.

Sachové tabory se konaji v 1ét& a doba trvani je zpravidla 7-21 dnG. N&které tabory maji za sebou i
dvacetiletou tradici (Paluginy, Vfesovice), nad jinymi ma patronat Komise mladeze SSCR, pfipadné komise
mladeze krajskych Sachovych svazl, nékteré tabory pfipravuji Sachové oddily. Obvyklym programem jsou
Sachové turnaje o vykonnostni tfidy & se zapoctem na listinu osobnich koeficient,, konaji se Sachové
prednasky, tréninky, simultanky, uskuteChiuje se prodej Sachové literatury, realizuji se navstévy Sachovych
mistrd a Spickovych trenérl. Doprovodny sportovni program je zasvécen koupani, fotbalu, turistice, hram v
lese apod. Vyhodou je, Ze na pobyt muze détem stéle jesté prispét odborova organizace jednoho z rodicu.
Tabory jsou uréeny vSem détem bez rozdilu vykonnosti od 7 do 18 let, podminkou v8ak - zvlasté u téch
mladSich - je, aby snesly odlou€eni od rodi¢i po dobu tabora.

Pamatujme: vydafenym soustfedénim ¢i taborem mizeme pfispét nejen ke zvySeni urovné Sachovych
znalosti déti, nybrz i k utuzeni détského kolektivu, uzite€nému vyplnéni volného ¢asu mladych adeptt Sachové
hry a vhodnym programem a reZzimem k posileni zdravi déti.

DOPORUCENA LITERATURA

JIRA, Otakar a kol.: &lanek PFiprava prazdninové &innosti. In: Rukovét vedouciho pionyrské skupiny. Praha
1986, str. 96-105

POLOMIS, Karel: Pionyrské tdbory ROH. Sv.5 Abeceda vedouciho. Praha 1990

POLOMIS, Karel: Pionyrské tabory ROH. Abeceda vychovnych pracovnik(. Praha 1979

POLOMIS, Karel: Pionyrské tabory ROH. Sv.4 Abeceda zdravotnika.Praha 1989
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11. Jak se zaregistrovat
11.1. Registrace u Sachového svazu Ceské republiky

Radnymi ¢leny SSCR se mohou stat:

a) oddily, krouzky, kluby apod., jez jsou ob&anskym sdruzenim s pravni subjektivitou ve smyslu zakona
,O sdruzovani ob&anti €.83/90 Sb.“ a jejichz &lenové souhlasi se stanovami SSCR;

b) pravnické osoby, které souhlasi se stanovami SSCR;

c) celostatni sdruzeni se samostatnou pravni subjektivitou ve smyslu zakona ,O sdruzovani obcanl
€.83/90 Sb.“ zabezpedujici rozvoj jednotlivych disciplin $achového sportu (napf. korespondenéni Sach,
problémovy $ach), jejichZ &lenové souhlasi se Stanovami SSCR;

d) na zakladé své projevené svobodné viile fyzické osoby, které souhlasi se stanovami SSCR.

O &lenstvi subjektli vyjmenovanych v pism. a) a b) rozhoduje na zakladé pisemné prihlasky VV SSCR.
O &lenstvi subjekt(i vyjmenovanych v pism. c) rozhoduje na zakladé pisemné prihlasky Konference SSCR.

Fyzické osoby se &leny SSCR stavaiji prostrednictvim svého &lenstvi v subjektech uvedenych v pism. a), b)
a c). Souhlas s élenstvim v SSCR davaiji fyzické osoby podpisem pfihlasky k &lenstvi v subjektech uvedenych
v pism. a), b) a c). V pfipadé, ze fyzicka osoba neni Clenem subjektd vyjmenovanych v pism. a), b) a c) je
vyjime¢né mozné zalozit jeji individualni Clenstvi. Podrobnosti stanovuje Registracni a pfestupni fad SSCR. O
individualnim élenstvi fyzické osoby rozhoduje na zakladé pisemné prihlasky VV SSCR.

Oddily nabyvaji &lenstvi registraci u SSCR na zakladé pisemné prihlasky. Spole¢né s prihlaskou
zaSlou na svaz i seznamy ¢lenu s kontaktni adresou na vedeni oddilu (pfedseda, tajemnik apod.). Sou¢asné
se pfihlasime k €innosti i u pfislusného krajského Sachového svazu.

Seznamy &lent se musi na sekretariat SSCR zasilat kazdoroéné vzdy do konce unora. V seznamu je
nutno uveést o ¢lenech nasledujici udaje: jméno, pfijmeni, rodné &islo a adresa.

KazdoroCné se rovnéz musi SSCR platit glenské prispévky. Informaci o jejich aktualni vysi najdete na
webovych strankach SSCR.

11.2. Registrace u Ceského svazu télesné vychovy

Pfedstavme si, Ze potfebujeme u CSTy zaregistrovat krouzek déti. Pfitom v misté neni zadna vhodna
télovychovna jednota, jez by byla ¢lenem CSTV a do niz bychom mohli vstoupit. Musime tedy zaloZzit
samostatny Sachovy krouzek - klub. Postup bude nasleduijici:

a,vypracuji se stanovy krouzku (nebo Iépe pouZivejme nazev "klubu"), ktery chceme zaregistrovat
(vzorové stanovy na pozadani muze zaslat sekretariat SSCR);

. b, stanovy se ve tfech vyhotovenich odeSlou doporu¢enym dopisem na adresu: Ministerstvo vnitra
Ceskeé republiky - civilné spravni usek, U Obecniho domu 3, 111 20 PRAHA 1;

¢, ministerstvo béhem 1-2 mésicu stanovy vezme na védomi, potvrdi je a vrati je zpét

d, s potvrzenymi stanovami zajdeme na pfislusny okresni statisticky urad, kde po vypInéni pfislusnych
tiskopist a zaplaceni stanovené ¢astky nam bude pfidéleno ICO

e, mezitim si jiz nechame vyrobit vlastni razitko
f, zfFidime si ucet (nejlépe u penézniho ustavu, ktery ma sidlo v misté €innosti krouzku)

g, na okresni vybor CSTV za$leme zpravu o zaregistrovani krouzku, pfipojime informaci o datu a &islu
registrace, uvedeme ICO a bankovni spojeni, kontaktni adresu klubu. Nakonec pfilozime seznam ¢lenl a
pozadame o vstup do CSTV. CSTV nasi pfihlasku vezme na védomi. Zadné &lenské prispévky se v CSTV
neplati (t&lovychovna jednota nebo $achovy klub si véak mohou zavést své viastni &lenské prispévky). Cas,
ktery dobrovolny funkcionar stravi vyfizovanim pisemnosti potfebnych pro zaregistrovani klubu, €ini celkem
asi pét hodin, finan¢ni naklady (Ufedni poplatky, vyroba razitka) asi 700,-K&. Tato po€atecni investice se v8ak
bohaté vyplatl'

vvvvvv

v SSCR — at' uz v soutéZich jednotlivell nebo v soutéZich druzstev. Navic: budeme-li si ve styku s OV CSTV
plnit vSechny povinnosti a zasilat statisticka hlaseni, ktera od nas budou vyzadovana, ziskame narok rovnéz
na dotaci od OV CSTV. Ta se v roce 2003 pohybovala zhruba kolem 90,- K& za ¢lena.



-41 -

12. Spoluprace s dalSimi organizacemi

Pro naSi Sachovou c¢innost muze byt velmi uzite€né navazani spoluprace s nékterymi dalSimi
organizacemi.

V prvni fadé se jedna o Skoly a domy déti a mladeze. Nejenze zde mizeme ziskat prostory pro ¢innost
krouzku, ale v zavislosti na mistnich podminkach Ize ziskat i pfispévek na vybaveni a provoz Sachového
krouzku.

Tam, kde je tato spoluprace navazana, nebyva problémem, aby déti byly ¢leny Sachového oddilu
(registrovaného v SSCR) a soudasné& napf. $achového krouzku pfi domé déti a mladeze (ktery v SSCR
registrovan neni). Tuto skuteCnost (anebo i pfizef sponzora) pak Ize promitnout i do nazvu druZzstva. A tak se
v mladeznickych soutézich bézné objevuji druzstva s nazvy TJ VP + DDM Frydek-Mistek, TJ DDM Namést
nad Oslavou, TJ + ZS Budmerice, SK Pionyr Jince, SK Petra Vyskov apod.

Pro spolupraci s dalSimi organizacemi a spolky plati, Ze hodné zavisi na mistnich podminkach.
Muazeme spolupracovat napf. s hasi€i nebo zenskymi spolky (vyuzivani klubovny), s détskymi organizacemi
Pionyr, Junak, s rodiovskym sdruzenim apod.

13. Financovani sachové ¢innosti

Zajisténi financnich prostfedk(l dostate¢ného pro sportovni Cinnost je velkym problémem mnoha
Sachovych oddild. Podivejme se tedy na moznosti feSeni tohoto problému.

13.1. Clenské prispévky

VysSe Elenskych pfispévkl se zpravidla pohybuje v rozmezi 100-500 K& ro¢né a ve velké mife zavisi na
tom, je-li nas krouzek soucasti néjaké organizace, kde je vySe pfispévkl pevné dana predem, &i zda je nas
krouzek samostatnou jednotkou, kde o vySi pfispévkl zpravidla rozhoduje vyro¢ni schiize Sachového oddilu.
Ve méstech byvaji Clenské prispévky vétsi nez na venkové, zalezi rovnéz na zemépisném regionu. Pokud
vybirame vétsi Castky, radéji jejich placeni rozlozime do Ctvrtletnich splatek. Pamatujme, ze i kdyZ néjaké
Clenské pfispévky byt musi, nemélo by se stat, ze by vy3e pfispévkl byla tak velka, ze by branila détem v
ucasti v Sachovém krouzku.

13.2. Dotace CSTV

Okresni organizace CSTV rozdéluji svym ¢&lendm (= télovychovnym jednotdm a samostatnym
sportovnim klubim) dotace za ¢lenskou zakladnu a pfispévek na udrzbu a provoz.

Pfedpokladem obdrZeni dotace neni jen Fadna registrace v CSTV, ale také vypinéni a v&asné dodani
pozadovanych vykazovych materiald.

13.3. Méstské a obecni urady

O prispévek na cinnost krouzku ¢&i sportovni akci krouzkem pofadanou lze také pozadat pfislusny
meéstsky Ci obecni ufad, které vétSinou ve svych rozpoctech néjakou Castkou pro sport pocitaji. Ve vétsich
méstech méstské Urady zpravidla vyhlauji na rozdélovani téchto ¢astek granty.

13.4. Skoly, domy déti a mladeze

Pokud nas krouzek pracuje pfi Skole &i pfi domu déti a mladeze, mizeme zde pro ¢leny poZadovat
uhradu jizdného, startovného, ubytovani apod. Zalezi na domluvé s feditelstvim a na finan¢nich moznostech
zafizeni. Posledni dobou sice bohuzel pfibyva Skol a domu déti, které pro Spatnou ekonomickou situaci tyto
vydaje proplacet nemohou, alespon vSak poskytuji prostory pro €innost krouzku. Problémem ani nebyva
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pofizeni drobnych cen a diplom0 pro malé turnaje déti z finan¢nich prostfedkd téchto zafizeni. Pfi vzniku
krouzku je velka nadéje na finan¢ni pomoc téchto instituci pfi pofizeni vybavy krouzku.

13.5. Granty krajskych aradu, ministerstev, fondl a nadaci

Doporu€ujeme sledovat granty vypisované krajskymi ufady, ministerstvy, nadacemi na podporu
volno¢asovych aktivit mladeze, na rozvoj sportu, na pfipravu talentd. S uspéchem se Ize pokouset o ziskani
grantl Evropské unie na pfihraniéni spolupraci, na mezinarodni vymény mladeze apod.

Sepsani zadosti neni jednoduché a vyplnéni dotaznik(l, formulafd a zpracovani projektu zabere velmi
mnoho €asu, kterého vedouci krouzku nema zpravidla nazbyt. Je proto potfeba velmi peclivé zvaZovat, do
jakého projektu se pfihlasit. Vzhledem k vynalozenému €asu na vytvoreni projektu je neefektivni zadat o malé
Castky do 1.000 KE&. Na druhé strané — pokud zadame o vétSi Castky — musime si byt jisti, ze spinime
podminky projektu a poskytnutou dotaci na dany ucel skute¢né utratime. Pro malé kluby je proto vyhodné se
pro ziskani dotace spoijit s dalSimi kluby, pfipadné o zastitu pozadat krajsky Sachovy svaz.

13.6. Sponzori

U zadinajicich krouzkl se sponzofi zpravidla rekrutuji z fad nasich znamych a rodic¢t déti. Pokud je
krouzek ¢i oddil svou &innosti ve svém okoli znaméjsi ( v této souvislosti zduraznéme potiebu patficné
propagace Sachu - viz nasledujici kapitola) a dosahuje dobrych sportovnich vysledk(, ma pochopitelné vétsi
nadéji na uspéch jednani i se sponzorem dosud s naSim oddilem nespolupracujicim. Prakticky vzdy je v8ak
tfeba osobniho jednani, coz je velmi narocné na ¢as. Pocitejme rovnéz s tim, Ze potfebnou ¢astku opatfime
snaze spiSe po mensich Castkach od vice sponzor(. Je snad zbyteCné zdulraziiovat, Ze chceme-li se
sponzorem udrZet spolupraci i v dalSim obdobi, je z nasi strany bezpodmine¢né nutny Cestny a seridzni
pfistup k celé zaleZitosti.

14. Propagace Sachu

Smysl propagace spogiva v tom, aby se o $achu a nasem $achovém oddile na vefejnosti védélo. Ugel
to ma dvoji - jednak vhodnou propagacni &innosti mezi détmi a rodiCi déti ziskdvame novou c¢lenskou
zakladnu, jednak pusobime na zisk potencionalnich sponzoru.

Potfebné je zviditelnéni Sachu - nutno informovat o préaci oddilu zprdvami v mistnim tisku, v Sachovych
Casopisech a v ostatnich novinach a Casopisech a v dalSich sdélovacich prostfedcich, vydavat vlastni
propagacéni zpravodaje, vlastnit klubovou vyvésku a pravidelné v ni obménovat informace apod. UzZiteCné jsou
i ¢lanky do Skolskych zpravodaju a vedeni nastének na Skolach. Prvofada je aktualnost. Velmi se podceriuje
skute€nost, Ze staré zpravy nikoho nezajimaji. Informace o turnaji, o akci, musime do tisku dorudit (at jiz
osobné nebo e-mailem) jesté tyz den po skon&eni soutéze, nikoli az po tydnu.

K propagaci slouzi i zfizeni vlastnich webovych stranek. Tady je nutno si uvédomit, Ze nestaci webové
stranky jen zfidit, ale hlavné je pravidelné aktualizovat. Nic tak nepUsobi Spatnym dojmem o &innosti krouzku
jako neaktualizované webové stranky (v takovém pfipadé je daleko lepSi stranky zruSit — aspori nam pak
nedélaji ostudu).

Pro Sifeni Sachu mezi mladezi pochopitelné nestaci na Skolu zaslat jen propagacni letacek, ale daleko
nejuziteCnéjSi je na Skolu zajit osobné a provést nabor pfimo mezi détmi. Kazdy zajemce samoziejmé obdrzi
informacni letaCek, z kterého se dozvi zakladni udaje o &innosti Sachové krouzky. Obdobné letaCky mame
pfipraveny a Sifime mezi détmi i pfi naborovych turnajich, détské sportovni lize a vibec na vSech akcich,
kterych se uc€astni neorganizované déti a kde je pfedpoklad, Ze bychom mohli pro Sachovy sport ziskat dalSi
nové Cleny.
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15. Mistrovské soutéze jednotlivcu

U drtivé vétsiny mistrovskych soutéZi musi byt vSichni jejich ucéastnici registrovani v SSCR.
Nezapomeneme proto na fadnou registraci déti!

Plati obecna zasada, Ze Zeny se mohou ucastnit soutézi muzl, divky soutézi chlapcu, hraci nizSich
vékovych kategorii se mohou ucastnit soutézi vysSich vékovych kategorii.

Patfi ke specifikam Sachové hry, Zze zaci mohou hrat soutéze dorostu a dospélych. Ve vikendovych
turnajich a v riznych soutézich v rapid Sachu se mezi sebou Zaci a dospéli bézné utkavaji, aniz by to bylo tém
¢i oném na Skodu. U mistrovskych pfebor( vSak prece jen peclivé uvazime, zda neni soutéz pro zaky pfilis
silna. Nema smysl davat do okresniho pfeboru muzl, kde se hraji vazné partie, hrace se IV. VT, ktery bude
mit za 30 minut po partii. Zato pro vyspélejsi zaky to bude ta prava skola!

Nezapomeneme vyuzit oddilového preboru dospélych pro zafazeni schopnych zaku. Jedna se o
soutéz finanéné nenarocnou a pro zaky je to jedineCna prilezitost k sehrani vaznych partii se zapisovanim.
Mame-li v pfeboru vétsi pocet ucastnikli, mizeme je rozdélit podle vykonnosti do nékolika skupin - tfeba na
skupiny A, B, C az po nejslabsi D, kde budou hrat hradi lll. VT o spIinéni normy I.VT.

15.1. Struktura prebord zactva u soutézi ve vaznych partiich

Soutézi chlapci a divky ve vékovych kategoriich do 10, 12, 14 a 16 let.

Struktura prebort chlapcut (H)
- oddilovy prebor: jeho usporadani je v kompetenci oddilu
- krajsky (okresni) prebor: otevieny vSem hracim registrovanych u Sachovych oddili daného kraje (okresu).
Termin a zplsob hry stanovi komise mladeze krajského Sachového svazu.
- pfebor Cech (pro kraje Sttedogesky, Plzefisky, JihoSesky, Karlovarsky, Ustecky, Liberecky, Kralovéhradecky,
Pardubicky a Prahu) a prfebor Moravy a Slezska (pro kraje Jihomoravsky, Moravskoslezsky, olomoucky,
Zlinsky a Vysoc€inu). Termin: podzimni prazdniny. Postupové podminky urCuje rozpis soutéze, ktery je
zvefejnén na webovych strankach SSCR.
- pfebor Ceské republiky: termin Gnor az bfezen. Jedna se o uzavieny turnaj, pravo Uéasti maji pouze hradi
pfimo nominovani Komisi mladeze SSCR a hradi postupuijici z prebord CSS a MSS
- z pfeboru republiky postupuji nejlepSi na mistrovstvi svéta a mistrovstvi Evropy

Struktura preborut divek (D)
- oddilovy prebor: jeho usporadani je v kompetenci oddilu
- krajsky (okresni) pfebor: otevieny vdem hrackam registrovanym u Sachovych oddild daného kraje (okresu).
Termin a zpusob hry stanovi komise mladeze krajského Sachového svazu.
- prebor Cech, prebor Moravy a Slezska - termin: podzimni prazdniny. Jedna se o otevieny turnaj, majici
CasteCné naborovy charakter. VSechny hracky zde startuji na vlastni naklady.
- pfebor Ceské republiky: termin unor aZ bfezen. Turnaj otevieny véem divkam.
- z pfeboru republiky postupuji nejlepsi na mistrovstvi svéta a mistrovstvi Evropy

Prebor osmiletych
- hraje se az pfimo republikové kola, kterého se muze ucastnit kazdy zajemce. Jedna se o dvoudenni turnaj
hranych zrychlenym rapidovym tempem.

15.2.Soutéze v rapid Sachu

SoutézZi zde chlapci a divky do 10, 12 a 14 let. Zakladnim kolem je krajsky pfebor, ktery se vétSinou
hraje jako serial nékolika turnajich. Nejleps$i u€astnici pak postupuji do republikového pfeboru.

16. Mistrovské soutéze druzstev

Soutéze druzstev jsou jedine¢né v tom, Ze kazdy jedinec zde hraje nikoli za sebe, ale za druzstvo. |
slaby zak, ktery by v soutézich jednotlivel Zadnou diru do svéta neudélal, zde zazije pocit uspéchu, kdyz
druzstvu ziska tfeba na osmé Sachovnici dllezity bod .
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16.1. Soutéze druzstev mladeze

Hraji se soutéZe druZstev v nasledujicich kategoriich: mladSi Zaci, starSi Zaci, mladSi dorost.
Upozoriujeme, zZe v soutézich mladeze je stanovena pouze horni vékova hranice zaku, nikoli dolni, coz
znamena, Zze mladsi zaci mohou hrat i v kategorii zakl starSich &i v kategorii mlad$iho dorostu.

Soutéze druzstev mladsiho dorostu pro sezénu 2004/05

Organizace soutéze

Soutéz probiha v nasledujicich urovnich:
- Krajsky prebor
- lliga
- Extraliga

KRAJSKY PREBOR

Slozeni druzstva: Péti¢lenné nebo Sestic¢lenné, hraci narozeni 1.1.1990 a mladsi. Pocet ¢lenu druzstva,
jakoz i pfipadné dalSi podminky na jeho slozeni (divka, ml.zak) stanovi rozpis soutéze, ktery vydava komise
mladeze pfislusného krajského Sachového svazu. V kompetenci komise mladeze krajského Sachového svazu
je taktéz stanovit tempo hry, terminy, startovné i zptsob a systém organizace soutéze.

Strukturu krajskych soutézi (krajsky prebor, krajska soutéz, okresni prebory) ur€uje v zavislosti na
mistnich podminkach krajska komise mladeze. V pfipadé, Zze o postupu do l.ligy rozhoduje baraz, které se
uCastni jak nejlepSi druzstvo (druzstva) krajského pfeboru, tak druzstvo (druzstva) do daného kraje z l.ligy
sestupujici, musi byt dodrzena litera soutézniho Ffadu v tom, Ze posledni druzstvo sestupuje vzdy, a proto
druzstvo sestupujici z 12.mista l.ligy nema pravo se baraze zucastnit.

Krajsky prebor a soutéZze musi byt zorganizovany tak, aby byly ukon¢eny do 5.5.2004.

Do lligy postupuje vitézné druzstvo. V pfipadé, Ze rozpis soutéZze povoli ucast v pfeboru i
neregistrovanym subjektim, pfip. oddilim zjiného kraje, ma pravo postupu nejlepsi druzstvo zfad
registrovanych oddili daného kraje. Registrace se posuzuje k datu zahajeni soutéze.

V pfipadé slouceni krajskych prebor( pocet postupujicich druzstev odpovida poctu kraja zicastnénych
na soutézi.

l. LIGA

SloZeni druZstva: Sesti¢lenné druzstvo, hraéi nar. 1989 a mladsi. Ke kazdému utkani musi navic na
libovolné Sachovnici nastoupit zak nar. 1.1.1992 a mlads$i a divka (nebo zak nar. 1994 a ml.)

Pravo ucéasti maji jen druzstva oddilii registrovanych v SSCR.

I.ligu hraje 48 druzstev rozdélenych do 4 skupin po 12 ucastnicich. Rozdéleni do skupin provadi pfed
zahajenim soutéze vedouci soutéze predevsim podle Uzemni a dopravni pfibuznosti zu¢astnénych druzstev.
Rozdéleni tak nemusi kopirovat hranice kraju a region0.

Vitéz kazdé skupiny ziskava pravo postupu do Extraligy druzstev ml.dorostu Ze soutéze do krajskych
preborl sestupuji druzstva na 10. az 12.misté vSech skupin a dale dvé druzstva z 9.mist s nejhorSim
vysledkem

EXTRALIGA

SloZeni druZstva: Sesti¢lenné druzstvo, hraéi nar. 1988 a mladsi. Ke kazdému utkani musi navic na
libovolné Sachovnici nastoupit Zzak nar. 1.1.1991 a mlad$i a divka (nebo Zak nar. 1993 a ml.)

Pravo G&asti maji jen druzstva oddild registrovanych v SSCR.

Extraligu hraje 16 druzstev rozdélenych do 2 skupin po 8 ucastnicich. Rozdéleni do skupin provadi
pfed zahgjenim soutéZe vedouci soutéZe pfedevSim podle Uuzemni a dopravni pfibuznosti zu€astnénych
druzstev. Rozdéleni tak nemusi kopirovat hranice kraju a regiond. Kazda osmiclenna skupina hraje systémem
kazdy s kazdym. Prvni Ctyfi druzstva z kazdé skupiny postupuji do finale A, dalSi 4 do finale B. Finale se pak
hraje opét systémem kazdé druzstvo s kazdym se zapoc&tem vzajemnych utkani sehranych v zakladnim kole.
Vitéz finale A se stava vitézem Extraligy, posledni Ctyfi druZzstva z finale B sestupuji do l.ligy.
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Struktura preboru druzstev mladSiho dorostu v sezoné 2004/05

]6 druzstev
EXTRALIGA Sesti¢lenna druzstva, hraci 1988 a ml.,
povinné zak 1991 a ml. a divka (nebo zak 1993 a ml.)

48 druzstev
I.LIGA Sesticlenna druzZstva, hradi 1989 a ml.,
povinné zak 1992 a ml. a divka (nebo zak 1994 a ml.)

. - pocet druzstev neomezen
KRAJSKY PREBOR | pati- nebo sesticlenné druzstvo, hragi 1990 a ml.,
dal§i podminky maze stanovit rozpis soutéze

Soutéz druzstev starSich zaku

Hraje se pfimo republikovy pfebor bez jakychkoli pfedchozich kvalifikaci Pfebor probéhne o vikendu
posledni tyden v kvétnu ¢i prvni vikend v Cervnu, pfesnéjSi termin a misto bude upfesnéno. Startuji 6¢lenna
druzstva hracld nar. v roce 1990 a mladSich, v sestavé pro utkani musi byt povinné divka a mladsi zak (nar.
1993 a ml.). Jeden hra¢ muze byt z jiného oddilu

Soutéze druzstev mladsSich zakl pro sezonu 2004/05

Organizace soutéze

Soutéz probiha v nasledujicich urovnich:
- Krajsky prebor
- Mistrovstvi CR

KRAJSKY PREBOR

SloZzeni druzstva: Sesti¢lenné, hradi narozeni 1.1.1993 a mladsi. Ke kazdému utkani musi navic na
libovolné Sachovnici nastoupit divka a zak nar. 1.1.1996 a mladsi. Ke kazdému utkani muze nastoupit jeden
host (cizinec).

Tempo hry se musi pohybovat v rozmezi 2 x 20 - 40 minut na partii.V kompetenci komise mladeze
krajského Sachového svazu je taktéz stanovit termin, startovné i zplisob a systém organizace soutéze.

Strukturu krajskych soutézi (krajsky pfebor, krajska soutéz, okresni pfebory) urCuje v zavislosti na
mistnich podminkach krajska komise mladeze.

Krajsky pfebor a soutéze musi byt zorganizovany tak, aby byly ukon&eny do 5.5.2005.

Do Mistrovstvi CR postupuje vitézné druzstvo, u &tyF (pfipadné vice — rozhoduje KM SSCR) krajl
s nejvétsim pocltem zu€astnénych druzstev (pocitaji se vSechna zu€astnéna druzstva, tj. i neregistrovana a
pfip. i druzstva zahraniéni nebo z jinych kraji) postupuje i druhé (vyjimecné i treti) druzstvo v poradi.
V pfipadé, Ze rozpis soutéze povoli ucast v pfeboru i neregistrovanym subjektim, pfip. oddilim z jiného kraje,
ma pravo postupu nejlepSi druzstvo (nejlepSi druzstva) z fad registrovanych oddild daného kraje. Registrace
se posuzuje k datu zahajeni soutéze.

Pokud se krajského preboru (soutéze) tdastni i druzstvo oddilu, jez ma na M-CR piimy postup, miize
krajska komise mladeze v rozpisu soutéze stanovit pro tento oddil povinnost pfedlozit jména hracl zakladni
sestavy druZstva, které bude hrat na M-CR. Clenové této zakladni sestavy pak za mateFsky oddil v krajském
pfeboru nemohou nastoupit (pfip. mohou nastoupit jen v druzstvu, které bude bez prava postupu)

Pro posileni naborového charakteru soutéze muze krajska komise mladeze povolit start druzstviim, jez
jsou slozena z hracu raznych oddila (pFip. jsou v druzstvu hradi registrovani i neregistrovani). Tato druzstva
v8ak nemaiji pravo postupu.
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..V pfipadé slouceni krajskych pfebort pocet postupujicich druzstev navySuje (pfesné Cislo stanovi KM
SSCR).
MISTROVSTVi CR

Slozeni druzstva: Sestilenné, hraci narozeni 1.1.1993 a mlad$i. Ke kazdému utkani musi navic na
libovolné Sachovnici nastoupit divka a zak nar. 1.1.1996 a mladsi. Ke kazdému utkani muze nastoupit jeden
host (cizinec).

Pravo G¢asti maji jen druzstva oddild registrovanych v SSCR (vyjma zahraniéniho druZstva).

Postupovy kli¢ na M-CR:
- devét nejlepsich druzstev z lofiského M-CR
- druzstvo poradatele
- osmnact druzstev postupujicich z krajskych pfebor(
- dvé druzstva zahranic¢ni (na pozvani poradatele)

Postup pfi uréovani nahradniku:

- vzda-li se postupu druzstvo postupuijici z krajského preboru, prechazi pravo postupu na dalSi nejlepsi
druzstvo krajského pfeboru (pfi dodrzeni vy$e stanovenych podminek). Pfi ur€ovani nahradnik komise
mladeze krajského $achového svazu Uzce spolupracuje s poradatelem M-CR a KM SSCR — mj. i tim, Ze
jiz v zavéru konani krajského pieboru zjisti jména a adresy vedoucich postupujicich druzstev i druzstev
nahradnik( a bude mit pfehled o tom, kdo ma (& nema) o ugast v M-CR zajem. Operativni pfistup
krajskych komisi je nutny, ndhradniky Ize stanovovat jen do 30.5.2005.

- vzda-li se ucasti na M-CR druzstvo majici ptimy postup (nutno sdélit KM SSCR do 1.4.2005), navysi KM
SSCR pocet postupl udélovanych krajim s nejvétsSim poctem druzstev v KP.

16.2. Soutéze druzstev dospélych

Nezasvéceny Clovék, ktery se se Sachem teprve seznamuje, se asi v duchu podivi, Ze by Zaci méli hrat
soutéze dospélych, a jesté k tomu druzstev. To, co v8ak neni myslitelné v jinych druzich sportu, je v Sachu
naprosto bézné a obvyklé. Nemyslete si, Ze vasi Zaci budou s dospélymi jen prohravat. | mezi dospélymi (a
zvlasté pak v nejnizSich okresnich soutézich) se najde fada slabych hracu, které déti mohou porazit.

Velkou prednosti okresnich pfeboru (resp.soutézi) je jejich mala naro¢nost na finanéni prostfedky.
Détem se nabizi moznost sehrani kvalitnich partii se zapisovanim a ziskani prvnich zapasovych zkusenosti.
Pro zacCinajici oddil je to jedna z pfilezitosti, jak navazat prvni kontakty na okrese a snad i pfilezitost k
seznameni se se zpUsobem prace v jinych oddilech. | zde je mozno lecEemu se pfiudit.

Pfebory druzstev se hraji v sez6né podzim-jaro. Jedno utkani se hraje zpravidla jednou za dva tydny,
za sezénu se obvykle odehraje Sest az jedenact utkani - podle situace na okrese.

PFihlasky do soutézi pfijimaji okresni nebo krajské Sachové svazy, losovaci schuze se konaji v zafi
nebo v fijnu. Pokud nevite, jak se nakontaktovat na vas krajsky Sachovy svaz, podivejte se na webové stranky
SSCR

Soutéze druzstev vyzaduji pfijit na losovaci schlizi s vyplnénou soupiskou. Podle soutézniho fadu
Sachového svazu soupiska obsahuje:

a) pfesny nazev druZstva a nazev oddilu, pod kterym je registrovan v SSCR,

b) oznaleni soutéze, pro kterou je urena,

c) pofadova Cisla, pfijmeni, jména a datum narozeni hracq,

d) ELO CR a &islo ELO CR, ev. ELO FIDE a ID-number (vyZaduje-li to rozpis soutéZe) kazdého hrade ke
dni odevzdani soupisky; nema-li osobni koeficient, pak vykonnostni tfidu,

e) oznaceni host, cizinec a volny hrac¢ u hracua této kategorie,

f) jméno, adresu, e-mail a telefon kapitana druzstva, popf. adresu pro zasilani korespondence (pouze
tehdy, nemé-Ili byt zasilana kapitanovi),

g) jméno, adresu, e-mail a telefon zastupce kapitana druzstva,

h) adresu hraci mistnosti s event. upfesnénim dopravniho spojeni do hraci mistnosti,

i) podpis opravnéné osoby pravniho subjektu oddilu,

j) souhlas matefského oddilu s hostovanim.

Pro sestaveni soupisky plati doplfiujici pravidla:
a) na soupisce lze uvést nejvyse 20 hraca,
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b) hra¢ muze byt na soupiskach nejvySe dvou druzstev matefského oddilu nebo na jedné soupisce
matefského a jedné soupisce druZstva jiného oddilu (jako host) v soutézich v Ceské republice. Druzstva,
ve kterych je hra¢ uveden, nesmi hrat ve stejné skupiné. Pro tento ucel se posuzuji zvlast soutéze
mladeze a dospélych.

PoruSeni tohoto ustanoveni ma za nasledek zavedeni disciplinarniho fizeni proti matefskému oddilu,

c) zakladni sestavu v soutézi dospélych tvofi hraci uvedeni na soupisce k zahajeni soutéze v pofadi od

prvniho mista do tolikatého, kolikaclenna druZstva v soutézi startuji,

d) zakladni sestavu v soutézich mladeze tvofi tolik nejvySe zapsanych hracu na soupisce k zahajeni

soutéze, kolikaClenna druzstva v soutézi startuji, a ktefi musi v utkani nastoupit podle rozpisu soutéze,

e) Clen zakladni sestavy druzstva v soutézi dospélych muze startovat v druzstvu téhoz oddilu v nizsi

soutézi za téchto podminek:

e hrac¢ bude na soupisce druzstva startujiciho v niz8i soutézi oznacen jako volny,

e pocet volnych hracu v jednom oddilu je pro soutézni sezénu nejvyse roven poctu druzstev, ktera za
tento oddil startuji ve vSech mistrovskych soutézich druzstev dospélych podle tohoto soutézniho
radu,

e na vyzvu fidiciho organu je oddil povinen pfedlozit jmenovity pfehled o zafazeni volnych hracua v
probihajicim ro¢niku soutézi,

f) ¢len zakladni sestavy druzstva v soutézi mladeze nemUlze startovat za druzstvo téhoz oddilu v niz§i

soutézi.

Oddil, ktery soupisku pfedklada, je odpovédny za spravnost Udaju na soupisce a za to, ze hraci na ni
uvedeni jsou jeho registrovanymi nebo hostujicimi ¢leny. Po&et hostu, cizincli a volnych hract uvedenych na
soupisce neni omezen. Soupisky je mozné doplfiovat pouze 1x v pribéhu soutéze nejpozdéji do 30. 11.
kalendarniho roku, na libovolné misto v soupisce; nejvySe viak do poctu volnych mist na soupisce. Hrace ze
soupisky po schvaleni Fidiciho organu neni mozné 3krtat. Zménéna soupiska potvrzena fidicim organem je
platnd od 1.1. nasledujiciho roku. V sout&Zich Ffizenych KSS a v soutéZich mladeze mlze byt rozpisem
soutéze povoleno doplfiovani soupisek v pribéhu celé sezény.

17. Prebor skol v Sachu

Jedna se o postupovou soutéz zakl zakladnich a stfednich Skol. Liga probéhne v nasledujicich tfech
arovnich: zakladni kolo, okresni kolo, krajské kolo. Rozpis soutéze je zvefejnén na webovych strankach
Komise mladeze SSCR.

Této soutézi je potieba vénovat velkou pozornost, nebot’ jejim prostfednictvim mazeme Sifit Sach na
Skolach a ziskavat nové &leny. Na nékterych Skolach se jiz podafilo dosahnout toho, Ze soutéz zde ma velkou
vaznost, usporadani Skolniho kola se zde peclivé vénuji a u€astni se ho velky pocet zaka.

18. Jak ziskat vykonnostni tfidu v Sachu

Sachista, ktery nema zadnou vykonnostni tfidu, se povaZuje za drzitele V. vykonnostni tfidy.

IV. vykonnostni tfidu lze ziskat tak, Ze dotyCny Sachista spini v libovolné soutéZi klasifikaCni normu
podle tabulky technickych podminek.

[ll. vykonnostni tfidu Ize ziskat tak, Ze dotyCny Sachista spini v libovolné soutéZi klasifikatni normu
podle tabulky technickych podminek nebo ziska svuj osobni koeficient (ELO) nejméné 1251.

VysS8i vykonnostni tfidy Ize ziskat jediné splnénim stanovené vySe osobniho koeficientu hrace (ELO).
NI.VT a IV.VT udéluji a eviduji $achové oddily, Il.VT a vy$si udéluje a eviduje SSCR

Minimalni pocty partii s riznymi soupefi, které musi Sachista odehrat pro splnéni klasifikacni normy:
- 7 partii pro splnéni normy Ill. VT
- 5 partii pro splnéni normy IV. VT

Pozadavek riznych soupefl neplati pro mistrovské soutéze druzstev.
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Tempo hry (€as na rozmySlenou) musi byt pfi plnéni norem pro ziskani Ill. a IV. vykonnostni tfidy
nejméné 15 minut na partii pro jednoho hrace.

NASAZOVACI KOEFICIENTY:

Znalost nasazovacich koeficientl je nutna pro vypocitani primérného koeficientu, na jehoz zakladé se
ur€uje pocet bodu nutnych pro ziskani vykonnostni tfidy.

Sachistiim (tkam), ktefi dosud nemaji osobni koeficient (ELO) se propujéuje nasazovaci koeficient
podle jejich VT takto:

II. VT a vysSi 1550

. VT 1250

IV. VT 1100

bez VT 1000

VYPOCET PRUMERNEHO KOEFICIENTU TURNAJE:

Ugastnikiim sout&ze, ktefi maji ELO, se zapoéte jejich ELO. U&astnik(im, ktefi ELO nemaji, se zapoéte
nasazovaci koeficient.

Prameérny koeficient turnaje se vypocte sectenim vSech koeficientl soupefl a koeficientu Sachisty a
soucCet se déli poctem koeficientl. Sachista ma pravo vynechat viastni koeficient a v soutézich s neuzavienym
cyklem i koeficient soupefu, s nimiz vyhral. Vysledek se matematicky zaokrouhli na celé jednotky.

VYPOCET POTREBNEHO POCTU BODU:

V tabulce technickych podminek se vyhleda pfislusna klasifikacni norma uvedena v % odpovidajici
priimérnému koeficientu soupefu a pozadované VT. Zjistény procentualni pozadavek se prepocita podle poctu
partii na bodovy vysledek a zaokrouhli na nejbliz8i vyssi pllbod nebo cely bod, napf. 6.01 na 6.5 bodu nebo
4.51 na 5 bodu apod. Priklad: hra¢ V. vykonnostni tfidy hral v turnaji na 7 kol s dvéma hraci lll. VT, s tfemi
hraci IV. VT a se dvéma hraéi V. VT. V tomto turnaji ziskal 4 body.

Primérny koeficient €ini ( 2x1250 + 3x1100 + 2x1000 ) : 7 = 1114,3 (svUj vlastni koeficient si hra¢
nezapocitava, protoze v tomto pfipadé je to pro néj vyhodné - primérny koeficient turnaje je totiz vyssi nez
koeficient dotyCného hrace) . Podle tabulky technickych podminek je pfi koeficientu 1114 pro splnéni IV.VT
potfeba ziskat 50% bodu, tj v naSem pfipadé 3 a pul bodu. Hrac¢ v turnaji uhral 4 body, splnil tedy normu pro
udéleni IV. vykonnostni tfidy.

TABULKA TECHNICKYCH PODMINEK:

Pramérny koeficient pro ziskani lIl.VT pro ziskani IV.VT
1500 a vySe 24
1450 — 1499 30 24
1400 — 1449 36 24
1350 — 1399 43 24
1300 — 1349 50 24
1250 — 1299 57 30
1200 — 1249 64 36
1150 — 1199 70 43
1100 - 1149 76 50
1050 — 1099 55
1000 — 1049 60

PLATNOST VYKONNOSTNI TRIDY:
Vykonnostni tfida plati po potvrzeni v klasifikacnim dokladu Sachisty. Zafazeni do VT je trvalé, dokud
Sachista (tka) nespIni podminku k zafazeni do vy$Si VT.

19. Klasifikacni systém osobnich koeficientl (ELO)

Klasifikani systém osobnich koeficientu je vytvoren s pfihlédnutim k zasadam, které byly publikovany
FIDE a doporuc€eny pro aplikaci v narodnich federacich, a je rozvijen pro potfeby tréninkového a klasifikaéniho
procesu. Systém osobnich koeficientl hodnoti vykonnost Sachistl na zakladé exaktni analyzy dosazenych
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vykonl ve sledovaném obdobi. LOK je seznamem hracd s platnym OK. Jsou na ni zafazeni hraci, jejichz
vykonnost dosahne alespon 1251 bodd.

Na LOK mohou byt zafazeni obéané CR a dale hradi, ktefi splfiuji podminky Registraéniho a
prestupniho fadu a nejsou uvedeni na FRL pod jinou federaci nez CZE

LOK je vydavana v podobé jmenného seznamu Sachistl tfikrat ro¢né. U kazdého Sachisty je uvedeno
pfijmeni a jméno, datum narozeni, hodnota OK (zaokrouhlenad na celé Cislo) a pocet partii pouzitych k
pfepoCtu OK. Nedilnou soucasti LOK je seznam vSech soutézi, jejichz vysledky byly pro vypocet osobnich
koeficientl v daném obdobi pouzity.

Do LOK budou zapoéteny pouze ty turnaje a soutéZe konané na tuzemi Ceské republiky, které jsou
hrany tempem maximalné 1 hodinu na partii pro kazdého hrace. Pro zapocet soutéZe musi byt spinény
podminky ES.

Terminy vydani LOK jsou 5.1., 1.5. a 1.9. Uzavérka zpracovani podkladi je 14 dni pfed timto
stanovenym terminem vydani. Podklady ze soutézi obdrzené po této Ihaté budou do zpracovani zahrnuty
pouze v pfipadé, Ze neohrozi termin vydani LOK.

Podklady pro zapoget na LOK musi byt odeslany sekretariatu SSCR se v8emi nalezitostmi
vyzadovanymi pfislusnou instrukci SSCR. U soutéZi jednotlivel odesila podklady poradatel do 7 dni po
skoncéeni soutéze. U soutézi druzstev odesila podklady vedouci soutéze do 7 dnu po obdrzeni zavérecnych
vysledkd. V piipadé pozdéjsiho zaslani uplatni sekretariat SSCR viéi poradateli soutéze sankci stanovenou
ES. Pokud by prodleni v zaslani podkladl zpUsobilo, ze by soutéz nemohla byt v daném aktualnim terminu
vydani LOK zapoctena, nebude v takovém pfipadé soutéz do LOK zapoctena vibec, ve vyjimecnych
pfipadech muze byt zapoc¢tena do nejblize nasledujici LOK.

Sachista je poprvé zafazen na LOK po dosazeni alespori 11 zapogitatelnych partii.

DOPORUCENA LITERATURA )
PAPOUSEK, Jifi: ELO systém pro kazdého. MSS 1991

20. Z historie ¢innosti mladeznického strediska Frydek-Mistek

Mladeznicky oddil ve Frydku-Mistku je jiz nékolik let nejlepsim stfediskem Zakovského $achu v Ceské
republice. ZdejSi mladi Sachisté nékolikrat vybojovali prvenstvi v republikovych soutézich druzstev vSech
mladeznickych kategorii. Ze sedmi rocnikll extraligy druzstev mladSiho dorostu zvitézili Sestkrat, coz je
obdivuhodny vykon. Dostavily se uspéchy i v soutézich jednotlivcli, jméno Jany Jackové, nékolikanasobné
ucastnice mistrovstvi svéta a mistrovstvi Evropy, je rovnéz velmi dobfe znamé.

Pfitom jesté zhruba pfed fficeti lety se mladeznicky 3ach ve Frydku-Mistku né&jakymi vyraznymi
uspéchy pochlubit nemohl. Podle vzpominek ing. Kubaly zde zac¢al krouzek déti pfi tehdejSim domé pionyru a
mladeze vést obé&tavé pan Zubek, jenz pro tuto Cinnost pozdéji ziskal ing. Karla Plisku.Osobou ing. Plisky

vvvvvv

PFfichodem ing. Kubaly kolem roku 1981-1982 nastava masovy rozmach prace s mladezi. Naborem na
Skolach se podafilo zvysit poCet déti vénujicich se Sachu az na 150. Zvladnuti takového pocCtu déti si vynutilo
radikalni pfehodnoceni tréninkovych metod. Dva trenéfi - ing. Pliska a ing. Kubala - museli trénovat krouzky o
velkém poctu déti, coz nakonec vedlo k zaniku klasickych trénink( a na schiizkach se jen hralo.

Vynalezem ing. Kubaly byl zebfickovy turnaj. Jeho zakladni princip zjednodusSené spociva v tom, ze na
zacatku se déti rozdéli podle vykonnosti - bud' na zakladé odhadu trenéra anebo jesté I1épe na zakladé malého
turnaje v rapid Sachu. Vznikne tak zakladni pofadi - Zebficek. Kazdy hra€ ma pravo vyzvat hrace stojiciho na
Zebficku tésné pred nim k partii a v pfipadé vitézstvi tak svoje misto na ZzebfiCku posunout vySe.Tento systém
musi nutné prfedpokladat vétSi poCet déti v krouzku (aby proti sobé& nehrali stale titiz soupefi), ale jeho vyhody
jsou nesporné: je zajisténo, aby se utkavali hradi pfiblizné stejné vykonnostni Urovné. Z takovych partii se pak
hraci nauci nejvice. PFfi nominaci déti na rizné soutéze ma pak trenér jednoduchy vybér - vezme poradi podle
ZebFiCku. Timto systémem - bez tréninku, pouze hrou - se ve Frydku-Mistku pracovalo po dva roky a jiz v této
dobé zacali zdejSi Sachisté vyhravat tehdejSi zakovské Velké ceny. Mnozi nad timto zplsobem tréninku vrtéli
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nechapavé hlavami, ale ukazalo se, Zze nade vSe rozhodujici je velka Clenska zakladna, z které pfirozenou
konkurenci vyrustaji silni hraci.

Po dvou letech se podafilo odrostlejdi zaky postupné zapojovat do fizeni oddilu a vytvaret klasické
tréninkovi krouzky. Rozdéleni déti do krouzkl se vSak nedé&je podle véku, nybrz podle vykonnosti (talentovany
osmilety chlapec trénuje s jedenactiletymi apod.). Po nékolika dalSich letech se realizoval zamér zaijistit pro
nadané Zzaky individualni tréninky. Postupné se ve Frydku-Mistku vytvofil pocetny kolektiv trenérl a
organizatora.

Z uvedeného vyvoje Ize ucinit nékolik zavéra.

V prvé fadé je nutno se snazit o co nejmasovéjsi praci s mladezi: Bez masové prace muize sice tu a
tam vyrust talentovany jedinec, trvalejSich uspéchu vSak dosahnout nelze. Kvalita vyrista z kvantity. V oddile
musi byt pocetna ¢lenska zakladna a silna vnitfni konkurence.

Tak jako jinde i zde je zapotfebi zapaleného mladeznického funkcionafe, schopného a ochotného
obétovat praci s mladezi velmi mnoho volného Casu a pro kterého budou Sachy vice nez jen pouhym
koniCkem. Musi to byt tahoun, ktery svym pfikladem strhava ostatni. Pfi praci s mladezi, pfi trénincich, pfi
organizaci mladeznickych akci se nesmi sklanét pred problémy, ale vzniklé pfekazky je tfeba uspésné
pfekonavat.

Stejné tak je dulezité, aby tento nadSeny trenér nevychovaval jen hrace, ale i své pfipadné dalsi
pomocniky, i kdyz je jasné,ze v pocatcich své €innosti tito mladi organizatofi nebudou svou praci vykonavat
stejné dobfe jako tento zkuSeny trenér. Ten mize svym mladSim spolupracovnikim pomoci vyvarovat se
chyb, kterych se on sam ve svych zacatcich dopustil, a svymi cennymi radami u€inné pfispét ke zdokonaleni
systému prace s mladezi ve svém oddile. Pamatujme: neni zamérem, aby jeden &lovék obsahl veSkerou praci
v oddile a pracoval od nevidim do nevidim, ale spiSe to, aby byl do prace v oddile zapojen Siroky okruh lidi, z
nichz kazdy pak pro Sach obétuje jen &ast svého volného Easu.

Osvédcilo se, aby po skonceni turnaje, tabora &i jiné akce byly do detailu sepsany viechny organizaéni
zalezitosti (kdy byly odeslany pozvanky, kdo byl pozadan o sponzorsky pfispévek, kdy a jak bylo zajisténo
ubytovani, kolik bylo potfeba pfipravit stoll, zidli, Sachového materialu, kolik Spendliki a papird na nasténky
apod.) - pfipadni nastupci pfi organizovani této akce v dalsim roce budou mit zna&né uleh&enou praci.

PFi vedeni mladeznického oddilu je zapotiebi velké pruznosti. Ve Frydku-Mistku se stalo zvykem uplynulou
sezénu vyhodnotit a dle potfeby a podminek dosavadni styl prace od zakladi zménit, ukazalo-li se to
uzite€nym. Nékolikrat se zde radikalné zménily tréninkové metody a zpusob prace vibec.

21. Zavérem

Nestor moravskych trenért ing. Vratislav Hora kdysi napsal, Ze si nedokaze predstavit trenéra, ktery by
neznal spravné zasady vyuky zahajeni. Bohuzel jsme se jiz vicekrat setkali s pfipady, kdy trenér neznal
metodiku vyuky nejen zahajeni, ale vSech oblasti Sachové hry vibec. Jako odstrasujici pfiklad Ize uvést
situaci, kdy vedouci Sachového krouzku, hrac IV. vykonnostni tfidy, provadél vyuku zahajeni tak, ze détem -
zacCatecnikim, jez je$té ze Sachu neznaly prakticky viibec nic, nastavovaly figury, prehlizely jednotahové maty
- rozdal papirky s dvanactitahovou variantou Grinfeldovy indické, opsanou z jedné partie uvefejnéné v
Ceskoslovenském $achu, a déti se tuto variantu ugily nazpamét. Bylo to k ni¢emu, jediny pfinos této vyuky byl
snad v tom, Ze si déti procvi€ily Sachovou notaci. Pfitom 8lo o vedouciho krouzku pro praci s détmi velmi
zapaleného a obétavého. PFirucky pro trenéry v té dobé jiz existovaly, ale tento ¢lovék o nich nemél ani tuseni.
Chyba byla v tom, Ze okresni Sachovy svaz nechal tohoto pracovnika metodicky zcela bez pomoci. Na tomto
okrese totiz prace s trenéry vypadala tak, ze se Cinnost omezila pouze na zorganizovani Skoleni trenérl
[l.tFidy. To bylo vse.

Metodicka pomoc zacinajicim trenérim a vedoucim Sachovych krouzk( v§ak nemuze spocivat jen v
tom, Zze se uspofada Skoleni trenérli. Mnohokrat uplyne mofe €asu, nez se takové Skoleni uskutecni, ne
vSichni se také tohoto Skoleni mohou zucastnit. VétSinou je zapotiebi zakladni informace poskytnout ihned a
co nejrychleji.

Protoze zvlasté v posledni dobé se na adresu komise mladeze mnozily dotazy zacinajicich vedoucich
Sachovych krouzkd, bylo pfikro€eno ke zpracovani tohoto materialu. Véfim, ze pfirucka alespor v nééem splini
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svUj ucel a pomlze zacinajicim pracovnikim s mladezi k ziskani zakladni orientace v problematice Sachové
vyuky déti a mladeznického Sachu vabec. Méla by tak byt z vétSi ¢asti zaplnéna mezera v zajisténi potfebné
informovanosti zaCinajicich pracovnikli s mladezi.

Zavérem bych chtél podékovat kolegim z Komise mladeze Moravskoslezského Sachového svazu a
zvlasté pak panu Davidu Ciprysovi, Petru Pavlaskovi a Antoninu Surmovi za U¢innou pomoc pfi pfipravé
tohoto materiélu.

Miroslav Hurta



